
２０24 8月号

ミナレクだより
スポーツ振興くじ助成事業

一般社団法人岐阜県レクリエーション協会 広報誌

・昔の遊びを伝えよう  伝承遊びフェスティバル
・マンカラ交流大会  ～安八ボードゲームまつり～
・清流の国ぎふ eスポーツフェス FOCUS 全国学生選手権

秋の

・ミナレク広場
・交流大会
・市町村協賛イベント
・市町村グラウンド・ゴルフ大会

・1年前イベント
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い
よ
い
よ「
清
流
の
国
ぎ
ふ
」文
化
祭
２

０
２
４
の
開
催
が
近
づ
い
て
き
ま
し
た
。

10
月
14
日（
月
祝
）か
ら
11
月
24
日（
日
）の

期
間
中
は
、
県
内
全
42
市
町
村
で
３
０
０

を
超
え
る
文
化
イ
ベ
ン
ト
が
行
わ
れ
、
誰

も
が
多
彩
な
文
化
芸
術
に
親
し
む
こ
と
が

で
き
ま
す
。

　
メ
イ
ン
イ
ベ
ン
ト
は
、
岐
阜
メ
モ
リ
ア

ル
セ
ン
タ
ー
で
愛
ド
ー
ム
に
て
行
わ
れ
る

「
開
会
式
」と
、
長
良
川
国
際
会
議
場
で
行

わ
れ
る「
閉
会
式
」で
す
。
清
流
の
国
ぎ
ふ

が
誇
る「
清
流
文
化
」の
魅
力
が
、
県
内
外
、

世
界
へ
向
け
て
発
信
さ
れ
ま
す
。

　
ま
た
、
開
催
に
向
け
た「
ち
ー
オ
シ（
清

流
文
化
地
域
推
し
活
動
）」も
気
に
な
る
と

こ
ろ
。
こ
の
県
民
運
動
は
、
地
域
の「
推
し
」

を
見
つ
け
だ
し
、
開
会
式
に
持
ち
寄
り
披

露
す
る
ア
ー
ト
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
の
こ
と
で

す
。
あ
な
た
が
住
ん
で
い
る
市
町
村
は
ど

ん
な「
推
し
」が
選
ば
れ
る
の
か
、
と
て
も

楽
し
み
で
す
ね
。

10月

11月

岐阜メモリアルセンター で愛ドーム
「清流の国ぎふ」文化祭2024　開会式

10：00 ～15：00　八百津町中央公民館ほか

•「清流の国ぎふ」文化祭2024  伝承遊びフェスティバル／
•ぎふ清流レクリエーションフェスティバル2024
  ミナレク広場in中濃

10：00 ～15：00　飛騨市文化交流センターほか

10：00 ～14：30　安八町中央公民館

「清流の国ぎふ」文化祭2024
マンカラ交流大会～安八ボードゲームまつり～

10：00 ～15：00　大垣市青年の家ほか

10：00 ～15：00　中津川市サンライフほか

長良川国際会議場　メインホール　さらさ～ら
「清流の国ぎふ」文化祭2024　閉会式

10：00 ～15：00　岐阜メモリアルセンター

•「清流の国ぎふ」文化祭2024  伝承遊びフェスティバル／
•ぎふ清流レクリエーションフェスティバル2024
  ミナレク広場in飛騨

•「清流の国ぎふ」文化祭2024  伝承遊びフェスティバル／
•ぎふ清流レクリエーションフェスティバル2024
  ミナレク広場in西濃

•「清流の国ぎふ」文化祭2024　伝承遊びフェスティバル／
•ぎふ清流レクリエーションフェスティバル2024
  ミナレク広場in岐阜／
•ねんりんピック岐阜2025　１年前イベント

•「清流の国ぎふ」文化祭2024  伝承遊びフェスティバル／
•ぎふ清流レクリエーションフェスティバル2024
  ミナレク広場in東濃

　
11
月
23
日
（
土
祝
）、
岐
阜
市
の
岐
阜
メ
モ

リ
ア
ル
セ
ン
タ
ー
で
開
催
し
ま
す
。
毎
年
恒
例

の
「
ぎ
ふ
清
流
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
フ
ェ
ス

テ
ィ
バ
ル
」
は
、
子
ど
も
か
ら
大
人
ま
で
誰
で

も
楽
し
め
る
内
容
と
な
っ
て
お
り
、
家
族
連
れ

に
も
大
変
人
気
が
あ
り
ま
す
。
今
年
は
「
伝
承

遊
び
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
」
と
「
ね
ん
り
ん
ピ
ッ

ク
岐
阜
２
０
２
５
　
１
年
前
イ
ベ
ン
ト
」
が
同

時
開
催
。
間
違
い
な
く
、
今
年
一
番
の
ビ
ッ
グ

イ
ベ
ン
ト
で
す
。

　
会
場
と
な
る
岐
阜
メ
モ
リ
ア
ル
セ
ン
タ
ー

は
、
大
小
２
つ
の
ド
ー
ム
や
野
球
場
、
陸
上
競

技
場
、
芝
生
広
場
な
ど
が
あ
る
総
合
ス
ポ
ー
ツ

施
設
。
こ
の
広
い
会
場
で
、
け
ん
玉
や
コ
マ
と

い
っ
た
10
種
の
伝
承
遊
び
が
楽
し
め
る
体
験

ブ
ー
ス
を
は
じ
め
、
モ
ル
ッ
ク
や
イ
ン
デ
ィ
ア

カ
、
ボ
ー
ド
ゲ
ー
ム
な
ど
15
種
以
上
の
レ
ク
リ

エ
ー
シ
ョ
ン
が
遊
べ
る
体
験
ブ
ー
ス
、そ
の
他
、

魅
力
的
な
情
報
を
発
信
す
る
県
・
市
町
村
・
協

賛
ブ
ー
ス
、
昼
食
や
軽
食
が
と
れ
る
キ
ッ
チ
ン

カ
ー
も
充
実
し
て
お
り
、
寒
さ
を
吹
き
飛
ば
す

ボ
リ
ュ
ー
ム
満
点
な
内
容
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　
こ
の
イ
ベ
ン
ト
の
最
大
の
お
楽
し
み
ポ
イ
ン

ト
は
、
体
験
し
た
ら
も
ら
え
る
専
用
通
貨
で
駄

菓
子
の
お
買
い
物
が
で
き
る
と
こ
ろ
で
す
。
そ

の
名
も
「
駄
菓
子
屋
ミ
ナ
レ
ク
商
店
」。
例
え
ば
、

け
ん
玉
を
体
験
し
て
「
10
レ
ク
」
と
書
か
れ
た
専

用
通
貨
を
も
ら
い
ま
す
。
次
に
、
モ
ル
ッ
ク
を
体

験
し
て
、「
20
レ
ク
」
を
も
ら
い
ま
す
。
こ
う
し

て
体
験
し
て
得
た
「
レ
ク
」
を
集
め
て
、
最
後
に

お
買
い
物
が
で
き
る
と
い
う
シ
ス
テ
ム
で
す
。
お

店
に
並
ぶ
駄
菓
子
は
計
画
中
で
す
が
、
近
所
の
駄

菓
子
屋
さ
ん
で
よ
く
見
る
あ
ん
な
お
菓
子
や
、
こ

ん
な
お
菓
子
、
昔
懐
か
し
い
お
菓
子
、
岐
阜
県
産

の
お
菓
子
な
ど
、数
十
種
類
を
予
定
し
て
い
ま
す
。

カ
ゴ
を
持
っ
て
店
内
を
歩
い
た
ら
、
本
当
に
買
い

物
を
し
て
い
る
気
分
に
な
り
ま
す
。

　
ま
た
、
い
よ
い
よ
来
年
開
催
さ
れ
る
「
ね
ん
り

ん
ピ
ッ
ク
岐
阜
２
０
２
５
」
の
１
年
前
イ
ベ
ン
ト

に
つ
い
て
の
詳
細
は
こ
れ
か
ら
で
す
が
、
ど
ん
な

内
容
に
な
る
か
今
か
ら
ワ
ク
ワ
ク
し
ま
す
。

　
こ
の
機
会
に
ぜ
ひ
、
ご
家
族
や
友
人
と
一
緒
に

足
を
運
び
、「
伝
承
遊
び
」、「
レ
ク
フ
ェ
ス
」、「
ね

ん
り
ん
ピ
ッ
ク
」
の
魅
力
が
詰
ま
っ
た
本
イ
ベ
ン

ト
に
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

国文祭Ｗebサイト

め
ず
ら
し
い
け
ん
玉
に
挑
戦

駄
菓
子
屋
ミ
ナ
レ
ク
商
店

だ 

が 

し 

や

だ  

が  

し  

や

レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
の
体
験

国文祭YouTube

第39回国民文化祭　第24回全国障害者芸術・文化祭
「清流の国ぎふ」文化祭２０２４
ともに・つなぐ・みらいへ ～清流文化の創造～

•昔の遊びを伝えよう  伝承遊びフェスティバル
•ぎふ清流レクリエーションフェスティバル２０２４ミナレク広場in岐阜
•ねんりんピック岐阜２０２５  １年前イベント

開
催
日
時
　
11
月
23
日
（
土
祝
）

　
　
　
　
　
午
前
10
時
〜
午
後
３
時

場
　
　
所
　
岐
阜
メ
モ
リ
ア
ル
セ
ン
タ
ー

　
　
　
　
　
で
愛
ド
ー
ム
ほ
か

02

開
会
式

開
催
日
　
10
月
14
日
（
月
祝
）

場
　
所
　
岐
阜
メ
モ
リ
ア
ル
セ
ン
タ
ー 

 

で
愛
ド
ー
ム

閉
会
式

開
催
日
　
11
月
24
日
（
日
）

場
　
所
　
長
良
川
国
際
会
議
場

 

メ
イ
ン
ホ
ー
ル  

さ
ら
さ
〜
ら

３つのビッグイベントが同
時開催。会場全体を使っ
たレクリエーションや伝承
遊びの体験ブースを計画
中です。

岐阜県で初めて開催する
マンカラの全国大会です。
大会のほか、誰でも体験
できるボードゲーム体験
ブースも行います。

「ともに・つなぐ・みらい
へ～清流文化の創造～」を
テーマに、岐阜のふるさと
の宝ものをステージで表
現し、「清流文化」の魅力
を県内外、世界へ向けて
発信されます。

レクリエーションが体験で
きる「レクフェス」と伝承
遊びが体験できる「フェ
ス」が同時開催！今年だけ
の特別イベントが、中濃
会場を皮切りにスタートし
ます。

全国から参加者が集う
ｅスポーツの選手権大会を
2日間開催。プロプレイヤー
との交流のほか、初めての
方でも楽しめるｅスポーツ
の体験会も行います。

秋 のイベントカレンダー

14日
（月祝）

19日
（土）

27日
（日）

2日（土）～
3日（日祝）　

17日
（日）

3日
（日祝）

10日
（日）

24日
（日）

23日
（土祝）

「清流の国ぎふ」文化祭2024　
清流の国ぎふ eスポーツフェス FOCUS 全国学生選手権
ぎふ清流文化プラザ

2 1



04

開
催
日
時 

11
月
17
日（
日
）

 

午
前
10
時
〜
午
後
２
時
30
分

場
　
　
所 

安
八
町
中
央
公
民
館

参
加
部
門 

初
心
者
が
参
加
で
き
る

 

　
ビ
ギ
ナ
ー
の
部
　

 

経
験
者
が
参
加
で
き
る

 

　
エ
ン
ジ
ョ
イ
の
部

定
　
　
員 

各
80
名

参 

加 

費 

無
料

参
加
締
切 

９
月
30
日（
月
）

　
１１
月
17
日
（
日
）、
岐
阜
県
で
初
め
て
マ

ン
カ
ラ
の
全
国
大
会
が
安
八
町
で
開
催
さ
れ

ま
す
。「
初
め
て
の
方
も
経
験
者
も
参
加
で

き
る
全
国
大
会
！
マ
ン
カ
ラ
で
目
指
せ
日
本

一
！！
」
の
キ
ャ
ッ
チ
コ
ピ
ー
の
と
お
り
、
誰

で
も
参
加
で
き
ま
す
。
マ
ン
カ
ラ
は
世
界
最

古
の
ボ
ー
ド
ゲ
ー
ム
の
ひ
と
つ
で
、
ア
フ
リ

カ
や
中
近
東
、
東
南
ア
ジ
ア
な
ど
世
界
で
親

し
ま
れ
て
い
ま
す
。
ル
ー
ル
は
シ
ン
プ
ル
で

す
が
、
初
め
て
の
方
で
も
「
先
を
読
む
楽
し

さ
」
や
「
駆
け
引
き
の
面
白
さ
」
な
ど
そ
の

奥
深
さ
に
魅
了
さ
れ
る
こ
と
間
違
い
な
し
。

子
ど
も
か
ら
大
人
ま
で
、
世
代
を
超
え
て
楽

し
む
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　
競
技
は
個
人
戦
で
行
わ
れ
、「
マ
ン
カ
ラ
・

ベ
ー
シ
ッ
ク
」
の
ル
ー
ル
を
適
用
。
午
前

中
に
予
選
リ
ー
グ
を
戦
い
、
午
後
の
順
位

別
ト
ー
ナ
メ
ン
ト
で
優
勝
を
目
指
し
ま
す
。

　
同
じ
会
場
で
、
当
日
誰
で
も
参
加
で
き

る
「
安
八
ボ
ー
ド
ゲ
ー
ム
ま
つ
り
」
を
行

い
ま
す
。
約
10
種
類
の
ボ
ー
ド
ゲ
ー
ム
が

楽
し
め
る
ほ
か
、
キ
ッ
チ
ン
カ
ー
や
ボ
ー

ド
ゲ
ー
ム
の
物
販
、
楽
し
い
ス
テ
ー
ジ
イ

ベ
ン
ト
な
ど
が
楽
し
め
ま
す
。
ま
た
、
屋

外
会
場
で
は
、
安
八
町
の
魅
力
が
詰
ま
っ

た
「A

npachi

人
間
す
ご
ろ
く
」
も
体
験

で
き
ま
す
。

申込フォーム

パート１

パート2

パート3

清流の国ぎふ ｅスポーツフェス ＦＯＣＵＳ 全国学生選手権

　
レ
ク
フ
ェ
ス
の
圏
域
イ
ベ
ン
ト
と
し
て
、
令
和
元
年
か
ら
開
催
し
て
き
た
ミ
ナ
レ

ク
広
場
。
今
年
は
大
垣
市
、
八
百
津
町
、
中
津
川
市
、
飛
騨
市
に
て
「
伝
承
遊
び
フ
ェ

ス
テ
ィ
バ
ル
」
と
同
時
開
催
。
そ
れ
ぞ
れ
の
会
場
で
特
色
あ
る
プ
ロ
グ
ラ
ム
が
用
意

さ
れ
て
お
り
、
楽
し
さ
２
倍
の
内
容
と
な
っ
て
い
ま
す
。
も
ち
ろ
ん
、
全
て
の
会
場

で
「
駄
菓
子
屋
ミ
ナ
レ
ク
商
店
」
も
開
店
。
体
験
が
終
わ
っ
た
後
は
、
お
買
い
物
も

楽
し
め
ま
す
。

昔の遊びを伝えよう　伝承遊びフェスティバル
ぎふ清流レクリエーションフェスティバル2024ミナレク広場

西濃・中濃・東濃・飛騨会場

レクフェスってなに？
と思ったら、県レク公
式YouTubeの紹介
動画「レクフェスに参
加してみたパート１～
３」をご覧ください。
以下のＱＲコードか
ら見れます。

主催：（公財）岐阜県教育文化財団、
　　 （一社）岐阜県レクリエーション協会
共催：岐阜県、（一社）岐阜県ｅスポーツ連合

マンカラ交流大会　～安八ボードゲームまつり～

　
11
月
３
日（
日
祝
）、
豊
富
な
地
下
水

の
恵
み
で「
水
の
都
」と
呼
ば
れ
る
大
垣

市
で
開
催
。
会
場
は
、
大
垣
市
青
年
の

家
の
ほ
か
、
大
垣
北
公
園
野
球
場
、
大

垣
市
北
地
区
セ
ン
タ
ー
の
３
会
場
で
行

い
ま
す
。
メ
イ
ン
は
鬼
ご
っ
こ
や
な
わ

と
び
な
ど
、
ア
ク
テ
ィ
ブ
系
の
伝
承
遊

び
を
計
画
。
そ
の
他
、
野
球
場
で
モ
ル
ッ

ク
や
テ
ィ
ー
ボ
ー
ル
、北
地
区
セ
ン
タ
ー

で
マ
グ
ダ
ー
ツ
な
ど
も
楽
し
め
ま
す
。

　
10
月
19
日（
土
）、
杉
浦
千
畝
の
偉
大

な
功
績
を
た
た
え
た「
人
道
の
丘
公
園
」

や
、
ダ
イ
ナ
ミ
ッ
ク
な
岩
壁
が
そ
び
え

立
つ「
蘇
水
峡
」で
知
ら
れ
る
加
茂
郡
八

百
津
町
で
開
催
。
会
場
は
、
隣
接
し
合

う
八
百
津
町
中
央
公
民
館
と
八
百
津
町

Ｂ
＆
Ｇ
海
洋
セ
ン
タ
ー
体
育
館
、
旧
八

高
グ
ラ
ウ
ン
ド
で
す
。
加
茂
郡
は
、
グ

ラ
ウ
ン
ド
・
ゴ
ル
フ
や
デ
ィ
ス
ク
ゴ
ル

フ
な
ど
ゴ
ル
フ
系
の
種
目
が
盛
ん
で
、

当
日
も
体
験
で
き
ま
す
。

　
11
月
10
日（
日
）、
中
津
川
市
と
言
え

ば「
栗
き
ん
と
ん
」。
そ
の
美
味
し
い
季

節
に
開
催
す
る
東
濃
会
場
。
会
場
は
、

中
津
川
イ
ン
タ
ー
か
ら
車
で
１
分
の
場

所
に
あ
る
中
津
川
市
サ
ン
ラ
イ
フ
、
中

津
川
市
民
運
動
場
、
中
津
川
市
サ
ン
ラ

イ
フ
分
館
の
３
会
場
。
広
大
な
敷
地
に

隣
接
す
る
３
つ
の
施
設
は
、
伝
承
遊
び

と
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
を
体
験
す
る

ピ
ッ
タ
リ
の
場
所
で
す
。

　
10
月
27
日（
日
）、
岐
阜
県
の
最
北
端

に
位
置
し
、
雄
大
な
大
自
然
に
恵
ま
れ

た
飛
騨
市
で
開
催
。
会
場
は
、
飛
騨
古

川
駅
北
側
に
位
置
す
る
飛
騨
市
文
化
交

流
セ
ン
タ
ー
、
ハ
ー
ト
ピ
ア
古
川
。
け

ん
玉
や
射
的
、
紙
飛
行
機
な
ど
伝
承
遊

び
が
豊
富
な
の
で
お
楽
し
み
に
。
ま
た
、

「
飛
騨
市
伝
統
文
化
オ
ー
タ
ム
フ
ェ
ス

テ
ィ
バ
ル
」が
同
会
場
で
行
わ
れ
、
両

方
の
イ
ベ
ン
ト
が
楽
し
め
る
一
日
と
な

り
ま
す
。

駄菓子屋ミナレク
商店では、親子一
緒に計算する姿が
見られます

おなじみのボードゲーム 色んな種類があります

初心者でも夢中になるマンカラ

西
濃
会
場

中
濃
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場

東
濃
会
場
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騨
会
場

04 03
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催
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日
祝
）

 

午
前
10
時
〜
午
後
３
時

場
　
　
所 

大
垣
市
青
年
の
家
ほ
か

開
催
日
時 

11
月
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日
）

 

午
前
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時
〜
午
後
３
時

場
　
　
所 

中
津
川
市
サ
ン
ラ
イ
フ
ほ
か

開
催
日
時 

10
月
19
日（
土
）

 

午
前
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時
〜
午
後
３
時

場
　
　
所 

八
百
津
町
中
央
公
民
館
ほ
か

開
催
日
時
　
10
月
27
日（
日
）

 

午
前
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時
〜
午
後
３
時

場
　
　
所 

飛
騨
市
文
化
交
流
セ
ン
タ
ー
ほ
か

令和５年度に
開催した中濃
会場のようす

的当ての
ディスゲッター９

大人気ゲームタイトル「VALORANT」を
種目とし、全国より学生チームを募集した
ｅスポーツ選手権を2日間開催！
豪華ゲストチームとのエキシビションマッ
チなど、盛りだくさんでお届けします。

＜ステージイベント＞
大会参加・公演観覧無料　事前予約必要
【会場】ぎふ清流文化プラザ 2F 長良川ホール

2024/11/2（土）-11/３（日祝） 開場10：30　開演11：00

※公演の観覧申込は
10/1（火）～開始です。
詳細は『ぎふ清流
文化プラザ』H P
よりご確認ください。

※参加資格等ご
確認のうえ、左
記QRコードよ
りお申込みく
ださい。

大会参加者募集！ 募集期間：8/1(木)～ 9/1(日 )

ぎふ清流文化プラザHP

【競技タイトル】VALORANT

そ
す
い
き
ょ
う

ほか…

参加無料　事前予約不要

【会場】ぎふ清流文化プラザ １F 
　　　 文化芸術県民ギャラリー内
どなたでもお楽しみいただけるｅスポーツ体験会を
同時開催！お好きなｅスポーツに触れられます！

太鼓の達人 ドンダフルフェスティバル
太鼓の達人™ ドンダフルフェスティバル＆ⒸBandai Namco Entertainment Inc.

リアルタイムバトル将棋
HADO SHOOT！

ぷよぷよｅスポーツ

公演の期間中、常時開催！

＜ｅスポーツ体験会＞

©ＳＥＧＡ

だ 

が 

し 

や

だ が し や
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ミナレクだより

令和６年度
一般社団法人 岐阜県レクリエーション協会  役員

令和６年度
一般社団法人 岐阜県レクリエーション協会  組織図

公益財団法人日本レクリエーション協会公認指導者

⃝レクリエーション・インストラクター	 ⃝レクリエーション・コーディネーター
⃝福祉レクリエーション・ワーカー	 ⃝スポーツ・レクリエーション指導者

一般社団法人岐阜県レクリエーション協会公認指導者

⃝ミナレク運動推進リーダー

正 会 員：個人会員 賛助会員：団体会員、個人会員

総　　　会

顧 問・参 与

理　事　会
会　　長
副 会 長
専務理事
理　　事

監　　　事

専門委員会

事　務　局

連 携 団 体

・岐阜県レクリエーション推進団体
　586団体

・岐阜県レクリエーション推進校
東海学院大学・短期大学部
中部学院大学・短期大学部
岐阜協立大学
大垣女子短期大学
朝日大学
岐阜大学
岐阜女子大学
岐阜聖徳学園大学
岐阜聖徳学園大学短期大学部
中京学院大学
岐阜医療科学大学
サンビレッジ国際医療福祉専門学校

・（一社）岐阜県障害者スポーツ協会
・（一財）岐阜県老人クラブ連合会
・岐阜県スポーツ推進委員連絡協議会
・（社福）岐阜県社会福祉協議会
・（公財）岐阜県教育文化財団
・岐阜県私学団体連合会
・（一社）岐阜県私立幼稚園連合会
・（社福）岐阜県福祉事業団
・（社福）岐阜県共同募金会
・（一社）オレンジリボン岐阜ネット
・岐阜県警察本部

役　職 氏　　名 主な所属

顧 問

野田　聖子 衆議院議員
岐阜市レクリエーション協会顧問

棚橋　泰文 衆議院議員
(特非)大垣市レクリエーション協会顧問

武藤　容治 衆議院議員
岐阜県パターゴルフ協会顧問

金子　俊平 衆議院議員
高山レクリエーション協会顧問

古屋　圭司 衆議院議員
恵那市レクリエーション協会顧問

渡辺　猛之 参議院議員
岐阜県キンボールスポーツ連盟顧問

大野　泰正 参議院議員
岐阜県ユニカール協会顧問

猫田　　孝 岐阜県議会スポーツ振興議員連盟会長
(特非)岐阜県健康マージャン協会顧問

玉田　和浩 岐阜県レクリエーション協会加盟団体連絡協議会会長
岐阜県インディアカ協会会長

田中　良幸 サンメッセ(株)代表取締役会長
岐阜県民踊連盟会長

村瀬　恒治 昭和コンクリート工業(株)名誉会長
岐阜ミニテニス協会顧問

田口　義隆 セイノーホールディングス(株)代表取締役社長

碓井　　洋 中部学院大学特任教授
岐阜市レクリエーション協会顧問

岡本　敏美 (一社)岐阜県障害者スポーツ協会会長

髙砂　房子 (学)高砂学園理事長
羽島市レクリエーション協会顧問

参 与

山﨑　旭男 岐阜聖徳学園大学名誉教授

長縄　良樹 (一社)オレンジリボン岐阜ネット会長

川島　英司 岐阜県オリエンテーリング協会相談役

桑原　信治 東海学院大学短期大学部客員教授

役　職 氏　　名 主な所属

相 談 役 髙木　敏彦 (公財)岐阜県教育文化財団理事長　
瑞穂市レクリエーション協会会長

アドバイザー
小島　紀夫 演出家　

(公財)岐阜県教育文化財団 総合プロデューサー

春日　晃章 岐阜大学教授　
岐阜市レクリエーション協会副会長

役　　員（理事・監事） 名　誉　役　員（顧問・参与）

相談役・アドバイザー

役　職 氏　　名 主な所属

会 長 渡邉　丈展 羽島市レクリエーション協会会長
岐阜県パターゴルフ協会会長

副 会 長

金井　伍雄 岐阜ミニテニス協会相談役
岐阜市レクリエーション協会理事

竹本　康史 岐阜聖徳学園大学教授
岐阜県ユニカール協会会長

小原　信子 岐阜県ＡＤＬ対応型高齢者体操協会会長
岐阜市レクリエーション協会副会長

日比　千穂 (特非)大垣市レクリエーション協会理事長
大垣女子短期大学非常勤講師

簗瀬　　歩 朝日大学教授
瑞穂市レクリエーション協会理事

専務理事 田村　禎章 椙山女学園大学助教
関市・美濃市レクリエーション協会副会長

理事・事務局長 髙田　　保 岐阜県マンカラ協会理事長
岐阜聖徳学園大学非常勤講師

理 事

和田　　功 岐阜県インディアカ協会参与

廣瀬　友紀 岐阜県キンボールスポーツ連盟副会長

中村喜代彦 岐阜県バウンドテニス協会理事長
不破郡レクリエーション協会会長

古谷　　妙 岐阜県ミセスフォークダンス協会理事長

玉置眞智子 岐阜県民踊連盟事務局長

木村すみ子 岐阜県マンカラ協会副会長

林　美貴子 美濃加茂市レクリエーション協会事務局長

高平　忠男 郡上市レクリエーション協会会長

藤村　正美 岐阜県パドルテニス協会会長

川瀨　健男 岐阜県かるた協会会長

熊崎　　淑 下呂市レクリエーション協会理事長

垣添　忠厚 大垣女子短期大学准教授

田口恵美子 中津川市レクリエーション協会理事長

山崎久美子 高山レクリエーション協会副理事長

安藤　邦寿 日本福祉大学非常勤講師

安田恵美子 (公社)日本3B体操協会岐阜県支部支部長

村木　直美 岐阜市レクリエーション協会事務局次長

監 事
可児　成章 税理士

坂　由紀子 安八町レクリエーション協会理事長

正 会 員：団体会員（70）

⃝市町村レクリエーション協会（34）※全42市町村	
岐阜市レクリエーション協会	 羽島市レクリエーション協会
各務原市レクリエーション協会	 山県市レクリエーション協会
瑞穂市レクリエーション協会	 本巣市レクリエーション協会
岐南町レクリエーション協会	 笠松町レクリエーション協会
北方町レクリエーション協会	 (特非)大垣市レクリエーション協会
海津市レクリエーション協会	 養老町レクリエーション協会
不破郡レクリエーション協会（垂井町・関ケ原町）	 神戸町レクリエーション協会
輪之内町レクリエーション協会	 安八町レクリエーション協会
揖斐川町レクリエーション協会	 大野町レクリエーション協会
池田町レクリエーション協会	 関市レクリエーション協会
美濃市レクリエーション協会	 美濃加茂市レクリエーション協会
可児市レクリエーション協会	 郡上市レクリエーション協会
加茂郡レクリエーション協会（坂祝町・富加町・川辺町・七宗町・八百津町・白川町・東白川村）
御嵩町レクリエーション協会	 多治見市レクリエーション協会
中津川市レクリエーション協会	 瑞浪市レクリエーション協会　
恵那市レクリエーション協会	 土岐市レクリエーション協会
高山レクリエーション協会（高山市・白川村）	 飛騨市レクリエーション協会
下呂市レクリエーション協会

⃝種目団体（31）
岐阜県ミセスフォークダンス協会	 岐阜県インディアカ協会
岐阜県ターゲット・バードゴルフ協会	 岐阜県ジョギング協会
岐阜県ペタンク協会	 岐阜県クロリティー協会
岐阜県バウンドテニス協会	 岐阜県フライングディスク協会
岐阜県スポーツチャンバラ協会　　　　	 (公社)日本３Ｂ体操協会岐阜県支部
岐阜県オリエンテーリング協会　　　　	 岐阜県ドッジボール協会
岐阜県パターゴルフ協会　　　　　　　	 岐阜県キンボールスポーツ連盟
岐阜ミニテニス協会　　　　　　　　　	 岐阜県グラウンド・ゴルフ協会
岐阜県スポーツウエルネス吹矢協会　　	 岐阜県民踊連盟
岐阜県ＡＤＬ対応型高齢者体操協会　　	 岐阜県マレットゴルフ協会
岐阜県ユニカール協会　　　　　　　　	 (特非)岐阜県健康マージャン協会
(特非)日本ティーボール協会岐阜県支部　　　	 岐阜県パドルテニス協会
岐阜県タスポニー協会　　　　　　　	 岐阜県かるた協会
岐阜県ゲートボール連盟　　　　　　	 岐阜県マンカラ協会
 (公社)日本将棋連盟岐阜県支部連合会	 (一社)岐阜県ｅスポーツ連合
岐阜県福祉レクリエーション協会

⃝課程認定校（５）
東海学院大学・短期大学部	 中部学院大学・短期大学部
岐阜協立大学	 大垣女子短期大学
朝日大学
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ミナレクだより

市町村 イベント名 日　程 会　場 対　象 備　考

県内のレクリエーションイベント情報

M
IN
A
R
EC Topic 20

24

INFORMATION

INTRODUCTION

M
IN
A
R
EC Topic 20

24

M
IN
A
R
EC Topic 20

24
M
IN
A
R
EC Topic 20

24

M
IN
A
R
EC Topic 20

24

M
IN
A
R
EC Topic 20

24

M
IN
A
R
EC Topic 20

24

２月１７日（土）、東美濃ふれあいセ
ンターアリーナにて開催しました。
中京学院大学とレクリエーション協
会によるスポーツやレクリエーショ
ンの体験ブースが行われました。

ぎふ清流
レクリエーションフェスティバル2023
ミナレク広場 in 中津川市

ぎふ清流
レクリエーションフェスティバル2023
ミナレク広場 in 羽島市

1

２月２５日（日）、羽島市にあるＢＬＯＣ
Ｋ４７にて開催しました。あいにくの
天気で屋内会場のみでしたが、来場
者で会場が満員になるほどたくさん
の方にご参加していただきました。

2

M
IN
A
R
EC Topic 20

24

M
IN
A
R
EC Topic 20

24

３月９日（土）、岐阜県長良川スポー
ツプラザにて開催しました。Ｊリーグ
元プロフェッショナルレフリーの村
上伸次氏の講演、レク団体による
実践事例発表が行われました。

レクリエーション
活性化セミナー

4

４月２７日（土）、２８日（日）、岐阜メ
モリアルセンターで行われた高橋尚
子杯ぎふ清流ハーフマラソンにて、
レクリエーションの体験イベントを
実施しました。

ふれあいレク広場 2024

5

３月３日（日）、不二羽島文化セン
ターにて行われました。一年間受
講してきた皆さんが審査会に臨み、
新たに２８名のレクリエーション・イ
ンストラクターが誕生しました。

レクリエーション・
インストラクター審査会

3

ゴールデンウィークの５月３日（金
祝）～５日（日祝）の３日間、長良川
球場にて開催されたベーブルース
杯にて、レクリエーションの体験イ
ベントを行いました。

第76回JABAベーブルース杯大会
レクリエーション体験イベント

6

５月１１日（土）、ぎふ清流文化プラ
ザにて、令和６年度の定時総会を
開催。加盟団体などが出席し、新
年度の事業計画や予算など決議し
ました。

令和6年度  定時総会

7

５月１１日（土）、ぎふ清流文化プラ
ザにて開催しました。２５０名の参加
があり、全米腹話術世界大会に出
場されたミイチェル氏の腹話術
ショーを堪能しました。

ミイチェルの
楽しい腹話術ショー

8

５月２９日（水）、羽島市にて、それ
ぞれが思い思いのレクリエーション
を楽しむイベント「ミナレクデー」を
開催し、多くの市民が参加しました。

羽島市ミナレクデー

9

　ペタンクは地面に描いたサークルを基点として、目標
球（ビュット）に向けてボール（ブール）を投げ合い、相手
より近づけて得点を競うボールスポーツです。いつでも、
どこでも少しのスペースで気軽にプレーできるので、多
くの人に親しまれています。たった１球で形勢を有利に
したり、大量点を取ったりするところにゲームの面白さ
があります。
　１９１０年に南フランスの港町ラ・シオタで発祥しまし
た。発祥国のフランスでは５００万人が楽しみ、そのうち
４０万人がペタンクのライセンスを持ってさまざまな大会
に参加しています。
　ゲームは、１人から３人でチームを作り、先攻チーム
の選手が地面にサークルを描き、その中からビュットを
投げて開始です。各チームが第１球目を投げ終えた後、
ビュットから遠い方のチームが続けて投球します。各チー
ムが投げ終わったら１メーヌ（セット）の終了です。ビュッ

トから一番近くにブールがあるチームが得点を得られ、
メーヌを繰り返して１３点先取したチームの勝ちです。
　８６年に日本とフランスの相互理解と友好を深め、両
国間の文化的交流に寄与することを目的に、岐阜日仏
協会がペタンクの講習会を開催しました。８７年に岐阜
市ペタンク協会、９３年に岐阜県ペタンク協会を設立し
ました。現在は、養老町、岐阜市などで盛んに行われ、
毎年県大会が開催されています。

ペタンク

令和6年度前半の出来事を一挙ご紹介！

大 垣 市

岐 阜 市

各務原市

関 市

レクリエーションひろば
inイオンモール大垣

ぎふしモルック体験ひろば
inカラフルタウン岐阜　

秋の交通安全フェスティバル 2024

オータムフェスティバル

8月20日（火）
10：00～ 15：00

①7月29日 ( 月 )
②7月30日 ( 火 )
③7月31日 ( 水 )
④8月19日 ( 月 )
⑤8月20日 ( 火 )
⑥8月21日 ( 水 )
⑦10月27日 (日 )
全て10：00～ 14：00

10月19日 ( 土 )

10 月20日 (日 )

イオン大垣　　　
1階  太陽の広場

カラフルタウン岐阜　
1階  カラフルパーク

県営各務原公園

岐阜県百年公園

どなたでも

どなたでも

どなたでも

どなたでも

参加無料

参加無料

参加無料

参加無料

ミナレク トピック
ミナレク情報ひろば

レクリエーションをやってみよう！
種目紹介
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