
問い合わせ先

ぎふ清流レクリエーションフェスティバル実行委員会
岐阜県ねんりんピック推進事務局
岐阜市薮田南2-1-1 岐阜県庁6階

TEL：058－272－1882（直通）　FAX：058－278－2633

特定非営利活動法人 岐阜県レクリエーション協会
岐阜市長良福光大野2675-28　岐阜メモリアルセンター内

TEL：058－295－7257　FAX：058－216－0622

総
合
プ
ロ
グ
ラ
ム

2018年9月2日［日］～11月28日［水］

総　合
開会式

〈開催期間〉

2018年9月29日［土］ 10：00～
岐阜メモリアルセンター  ふれ愛ドーム



種目大会種目大会
小学校の体育の授業でも採用されているバトミント
ンコートで行う全年齢型レクリエーション（4人制バ
レーボール）です。皆さんご気軽にご参加ください。

ソフトバレーボール
岐阜メモリアルセンターで愛ドーム（岐阜市）
受付9：00～、 開始11：30～
1チーム：1,000円、県登録チーム：500円
締切9/16（日）

［会　場］
［時　間］
［参加費］
［申　込］

岐阜県ソフトバレーボール連盟
TEL 090-8322-0310（担当：若山）
FAX 0584-23-0099

音楽に合わせて楽しく体を動かしましょう。指導
者実技発表、会員さん実技発表もお楽しみく
ださい。

３Ｂ体操
岐阜メモリアルセンターふれ愛ドーム（岐阜市）
受付12：45～、 開始13：00～
無料
締切9/14（金）

［会　場］
［時　間］
［参加費］
［申　込］

（公社）日本３Ｂ体操協会岐阜県支部
TEL 0575-23-9456（担当：伊藤）
FAX 0575-23-9456

全国のミニテニス愛好者が一堂に集うので、楽し
く親睦し交流を深めましょう。誰でも楽しめるテニ
スです。気軽に立ち寄って体験してみてください。

ミニテニス
岐阜メモリアルセンターで愛ドーム、ふれ愛ドーム（岐阜市）
受付8：30～、 開始9：30～
500円
締切8/31（金）

［会　場］
［時　間］
［参加費］
［申　込］

岐阜ミニテニス協会
TEL 058-241-7885（担当：大坪）
FAX 058-247-2017

コロブチカ、マイムマイムなど、世界各国の民踊
を素敵な衣装を着けて踊りましょう。見学だけ
でも大歓迎です。

フォークダンス
羽島市民会館 ホール
受付9：30～、 開始10：00～
1,000円（参加費・スポーツ傷害保険料含む）
締切9/7（金）

［会　場］
［時　間］
［参加費］
［申　込］

羽島市民会館 ホール
受付9：30～、 開始10：00～
1,000円（参加費・スポーツ傷害保険料含む）
締切9/7（金）

［会　場］
［時　間］
［参加費］
［申　込］

羽島市民会館 第1会議室
受付9：30～、 開始10：00～
1,000円（参加費・スポーツ傷害保険料含む）
締切9/7（金）
不破高等学校体育館（垂井町）
受付9：30～、開始10：15～
区分によって異なります。お問合せください。
締切9/15（土）

［会　場］
［時　間］
［参加費］
［申　込］

［会　場］
［時　間］
［参加費］
［申　込］

岐阜県フォークダンス連盟
TEL 058-382-2076（担当：小川）
FAX 058-382-2076

岐阜県フォークダンス連盟
TEL 058-382-2076（担当：小川）
FAX 058-382-2076

岐阜県フォークダンス連盟
TEL 058-382-2076（担当：小川）
FAX 058-382-2076

誰でも知っている耳慣れた曲に、やさしい振り
付けで踊るレクリエーションダンス！！大勢で
踊ると楽しさも倍増です。

レクリエーションダンス

種目名/参加条件期日 大会PR 会場・その他 お問合せ

９
／
29（
土
）

９
／
30（
日
）

10
／
6（
土
）

10
／

8（
月・祝
）

例えば、ラストワルツ、恋は水色など素敵なポ
ピュラー音楽に振り付けられた踊りをコーラー
のキューを聞きながら踊ります。 見学大歓迎！！

ラウンドダンス

チャンバラごっこがスポーツ競技になりました。武
器は安全なエアーソフト剣などを使います。１対１
の「対戦」や複数で戦う「合戦」などがあります。

スポーツチャンバラ
※小学生以上 /

※小学生以上

※小学生以上※東海4県19歳以上社会人 /

※協会員または16才以上 /

岐阜県スポーツチャンバラ協会
TEL 0584-22-1002（担当：臼井）
FAX 0584-23-1568

皆様のお住いの地域の民踊、盆踊りを舞台で
踊ってみませんか？少人数でも大歓迎です。
ユニークな賞がもらえるかも!?

日本民踊
不二羽島文化センター スカイホール（羽島市）
受付9：00～、 開始10：00～
無料（民踊連盟会員のみ：1,000円）
締切9/10（月）

［会　場］
［時　間］
［参加費］
［申　込］

岐阜県民踊連盟
TEL 0572-22-8057（担当：玉置）
FAX 0572-22-8243

豊かな山林を舞台に、新たに調査作成された地図
で、最新の計測機器を導入し計時を行います。経験
を問わず、本格的なオリエンテーリングが楽しめます。

オリエンテーリング
南飛騨健康増進センター（下呂市）
受付9：30～、 開始11：00～
1000円、小学生以下：500円
締切9/8（土）

［会　場］
［時　間］
［参加費］
［申　込］

岐阜県オリエンテーリング協会
TEL 0577-32-0532、090-5623-9843
FAX 0577-32-0532 （担当：橋本）

障がい者や高齢者が健常者と同じようにダン
スを踊れるような社会環境を目指しています。
一緒に踊ってみませんか。

車椅子レクダンス
大垣市青年の家 講堂
受付12：30～、 開始13：00～
無料
締切10/5（金）

［会　場］
［時　間］
［参加費］
［申　込］

日本車椅子レクダンス協会 大垣支部
TEL 090-7679-5343（担当：大橋）
FAX 0584-82-4088

岐阜県パターゴルフ協会
TEL 090-5001-7227（担当：江嶋）
FAX 058-216-0622

誰でも知っているパターゴルフです。どなたでも
参加できるので、是非お申込みください。パターゴルフ

１本のロープがあれば、みんなで楽しくできるス
ポーツです。相手チームを４メートル自陣へ引き
込めば勝利です。お気軽にご参加ください。

男女混合綱引 岐阜県綱引連盟
TEL 0584-32-3201（担当：木村）
FAX 0584-32-3201

「オムニキン　ピンク！！」体育館に響きわたる
元気な声、大きなボールを追いかける４人の仲
間と協力するスポーツ・レクリエーションです。

キンボールスポーツ 岐南町総合体育館
受付9：30～、開始10：00～
区分によって異なります。お問合せください。
締切9/14（金）

［会　場］
［時　間］
［参加費］
［申　込］

岐阜県キンボールスポーツ連盟
TEL 058-227-0171（担当：廣瀬）
FAX 058-227-0171

体力づくり、認知症予防には最適のスポーツと
言われています。グラウンド・ゴルフ

岐阜メモリアルセンター
補助競技場/芝生広場（岐阜市）
受付9：00～、 開始10：00～
1,000円　　［申込］ 締切8/31（金）

［会　場］

［時　間］
［参加費］

輪之内町パターゴルフ場
受付8：30～、 開始9：00～
500円（傷害保険料等含む） ※小中学生は無料
締切9/28（金）

［会　場］
［時　間］
［参加費］
［申　込］

垂井町民体育館
受付8：30～、 開始10：00～
無料
締切9/14（金）

［会　場］
［時　間］
［参加費］
［申　込］

岐阜県グラウンド・ゴルフ協会
TEL 058-398-1863、
　　090-2612-2058（担当：西池）

遠くからゴールに入った瞬間や和気あいあい
とプレーが進むのが醍醐味です。楽しく一緒に
プレーをしませんか。お待ちしてます。

ターゲット・バードゴルフ
岐阜メモリアルセンター芝生広場（岐阜市）
受付8：30～、 開始9：15～
3,000円（プレイ代・スポーツ傷害保険料・弁当を含む）
締切9/20（木）

［会　場］
［時　間］
［参加費］
［申　込］

各務野自然遺産の森（各務原市）
受付6：30～、 開始9：00～
区分によって異なります。お問合せください。
締切9/20（木）

［会　場］
［時　間］
［参加費］
［申　込］

岐阜県ターゲット・バードゴルフ協会
TEL 058-328-3822（担当：長谷部）
FAX 058-328-3822

個人戦で５本吹きを５回行い得点を競います。
距離は４～１０ｍの各クラス別で行い、障がい
の有無に関わらず楽しめるスポ－ツです。

スポーツ吹矢
安八町総合体育館
受付9：00～、 開始9：30～
小中学生：500円　一般：1,000円
締切9/20（木）

［会　場］
［時　間］
［参加費］
［申　込］

長良川公園（長良橋北詰）（岐阜市）
　  　 区分によって異なります。
　 　お問合せください。
締切9/21（金）

［会　場］
［時間・参加費］

［申　込］

岐阜県スポ－ツ吹矢協会
TEL 080-1626-4146（担当：高井）
FAX 0574-53-2133

オフロード専用の自転車で、自然公園の中を走
り抜けます！経験問わず楽しめるコースで、小学
生や親子で参加できるレースも用意しています。

マウンテンバイク かかみ野MTBフェスティバル実行委員会
TEL 058-383-6115（受付：河合）

フルマラソンへの挑戦を考えている方は、是非
３時間走に挑戦してみてください。１０ｋｍ、５
ｋｍも体力に応じてご参加ください。

ジョギング ＮＰＯ法人 ぎふ長良川走ろう会
TEL 058-230-1616（担当：髙橋）
FAX 058-234-7176

ゲートを通過させながら、ホールに何打で入る
かを競うゴルフです。どなたでも楽しめますの
で、是非ご参加ください。

フラットゴルフ
岐陽運動場（岐阜市）
受付8：30～、 開始9：00～
300円
締切10/20（土）

［会　場］
［時　間］
［参加費］
［申　込］

岐阜県フラットゴルフ協会 事務局
TEL 058-264-4515
FAX 058-264-4516

10
／
10（
水
）
10
／
14（
日
）

10
／
21（
日
）

※18才以上

※小学生以上

※協会員のみ

1

体験

障がいのある方もない方も楽しく体験・試合が
できます。
是非お気軽にご参加ください。

ボッチャ
岐阜メモリアルセンター体育室（岐阜市）
受付11：30～、 開始11：45～
無料
当日受付

［会　場］
［時　間］
［参加費］
［申　込］

岐阜ボッチャ協会
TEL 080-5139-9137（担当：内垣）
FAX 058-294-2907体験

体験

体験

体験

体験

体験

体験

体験

初めての方でも楽しむことができます。
是非お気軽にご参加ください。ディスクゴルフ

ひるがの高原コキアパーク（郡上市）
受付9:00～、 開始10:00～
1,000円
締切10/7（日）

［会　場］
［時　間］
［参加費］
［申　込］

岐阜県フライングディスク協会
TEL 090-7044-1912（担当：小栗）
FAX 0572-68-6679体験

体験

体験

※9：00～10：00体験

※小学生以上体験

　☎参加には各問合せ先にお気軽にご連絡ください。 ※時間帯によってつながりにくい場合があります。　☎参加には各問合せ先にお気軽にご連絡ください。 ※時間帯によってつながりにくい場合があります。

バレーボールと同じようなルールでバドミントン
コートを使い、4人対4人で羽根（ボール）を素手
で打ち合う対戦型の競技です。初心者大歓迎！

インディアカ
池田町総合体育館
受付8：30～8：45、 開始9：00～
1チーム：3,000円
締切9/28（金）

［会　場］
［時　間］
［参加費］
［申　込］

岐阜県インディアカ協会
TEL 090-3253-4156（担当：伊藤）
FAX 058-295-8048

マンカラ（mancala）は、アフリカや中近東、東
南アジアにかけて古くから遊ばれている、伝統
的な脳トレボードゲームです。

マンカラ
岐阜県百年公園（関市）
受付10：00～、 開始10：30～
無料
締切10/12（金）

［会　場］
［時　間］
［参加費］
［申　込］

関市レクリエーション協会
TEL 0575-24-2211（担当：小椋）
FAX 0575-24-0077

うだつの上がる町並みの歴史を感じながら、歩く
楽しさや、仲間や家族と一緒に問題を解決する
面白さを体験できます。お気軽にご参加ください。

ウォークラリー
うだつの上がる町並み特設コース
（開会式・スタート 美濃市役所）
受付8：30～、 開始9：30～　［申込］
300円（お茶代、保険代を含む）  締切10/12（金）

［会　場］

［時　間］
［参加費］

特定非営利活動法人
岐阜県レクリエーション協会
TEL058-295-7257（担当：髙田）
FAX058-216-0622

ユニカールとは、「ユニバーサル・カーリング」の略
語で、カーリングを手軽に子どもから高齢者まで一
緒になって楽しむことができるレクリエーションです。

ユニカール
美濃加茂市中央体育館プラザちゅうたい
受付8：00～、 開始8：30～
無料
締切10/5（金）

［会　場］
［時　間］
［参加費］
［申　込］

岐阜県ユニカール協会
TEL 0574-50-1916（担当：竹本）
FAX 0574-50-1916

金属製のブールを投げ合い、ビュット（目標球）
にどれだけ近いかを競うスポーツです。お気軽
にご参加ください。

男子・女子・混合のダブルス戦、クラス別リーグ
戦の試合を行います。初めての方でも気軽にで
きる体験コーナーも用意しています。

ペタンク
広見市民グラウンド（可児市）
受付8：30～、 開始9：20～
締切10/5（金）

［会　場］
［時　間］
［申　込］

飯地高原マレットゴルフ場（恵那市）
受付8：00～、 開始9：00～
1,000円
締切10/20（土）

［会　場］
［時　間］
［参加費］
［申　込］

瑞浪市民体育館第１競技場
受付9：00～、 開始9：40～
１組：2,000円
締切9/30（日）

［会　場］
［時　間］
［参加費］
［申　込］

特別養護老人ホーム 岐南仙寿うれし野（岐南町）
受付13：20～、 開始13：30～
無料
参加希望の方は必ずお問い合わせください｡

［会　場］
［時　間］
［参加費］
［申　込］

岐阜県ペタンク協会
TEL 090-4401-4457（担当：渡邉）
FAX 0574-62-1051

岐阜県マレットゴルフ協会
TEL 0573-25-6404（事務局：長谷川）
FAX 0537-25-6404

岐阜県バウンドテニス協会
TEL 0584-22-0876（担当：中村）
FAX 0584-22-0876

マレットゴルフを通じて、健康維持や仲間づくり
を促進していきます。愛好家への仲間入りをお
待ちしています。

マレットゴルフ

種目名/参加条件期日 大会PR 会場・その他 お問合せ

10
／
21（
日
）

10
／
27（
土
）

10／
27（土）
・28（日）
10
／
28（
日
）

バウンドテニス

椅子に座って行うタップダンスです。ダンスが未
経験の方でも無理なくできます。音楽に合わせ
て、楽しくステップを踏んでみましょう。

腰掛タップダンス 岐南町レクリエーション協会
TEL 090-7675-4790（担当：笹尾）

マグネットがついた矢で、安全で老若男女だれ
でも楽しめるマグダーツを行います。単純化され
たルールで楽しく競いあえます。

マグダーツ
大垣市青年の家
受付9：00～、 開始9：15～
無料
締切10/20（土）

［会　場］
［時　間］
［参加費］
［申　込］

特定非営利活動法人
大垣市レクリエーション協会
TEL 0584-78-9369（担当：日比）
FAX 0584-78-9369

「お金を賭けない・お酒を飲まない・たばこを吸
わない」がスローガンです。愛好家の仲間づく
り・生きがいづくり・健康づくりを目指しています。

健康マージャン（大垣市）
イオンタウン大垣　コミュニティホール（大垣市）
受付12：30～、 開始13：00～
1,000円
締切10/15（月）

［会　場］
［時　間］
［参加費］
［申　込］

岐阜県健康マージャン協会
TEL 0584-51-9490（担当：山田）
FAX 0584-51-9490

両端にボールがついたヒモをラダーに向かって投
げ、引っ掛けるスポーツです。3回投げて何点取れ
るか競いながら遊びます。どなたでも楽しめます。

ラダーゲッター
土岐市スポーツセンター
受付9：30～、 開始10：00～
無料
当日受付

［会　場］
［時　間］
［参加費］
［申　込］

土岐市レクリエーション協会
TEL 090-1780-6964（担当：村瀬）
FAX 0572-54-6197

初心者でも楽しく指導をしてもらえる体験コー
ナーもあります。当日参加もできますので、是非
たくさんのご参加お待ちしています。

タッチラグビー
島大橋河川公園ラグビー場（岐阜市）
受付8：30～、 開始10：15～
無料
締切10/21（日）

［会　場］
［時　間］
［参加費］
［申　込］

岐阜県タッチ協会
TEL 058-247-9930（担当：神原）
FAX 058-272-2883

ADL対応型高齢者体操研究会岐阜県支部
TEL 058-237-1815（担当：小原）
FAX 058-237-1815

イスにすわったまま、音楽に合わせて体を動か
す、笑顔いっぱいの体操です。健康維持の為に
一緒にやってみませんか？

いきいきオレンジビクス体操
（ADL対応型高齢者体操）

ピッチャーのいない野球型スポーツです。バッ
ティングティーに乗せたボールをバットで打ちま
す。止まったボールを打つため、誰でも楽しめます。

ティーボール 日本ティーボール協会岐阜県支部
TEL①090-8679-0457、②090-8736-6034
FAX①0572-27-5017、②0572-29-4611
（担当：①永井 ②箕浦）

クロリティーは、スポーツ輪投げです。どの世代の方
でもリングを投げる距離を変えることによって、対
戦することができます。初めての方でも楽しめますよ。

クロリティー
富加町Ｂ＆Ｇ海洋センター体育館
受付9：00～、 開始10：00～
中学生以下：無料、高校生以上：500円
締切9/30（日）

［会　場］
［時　間］
［参加費］
［申　込］

岐阜県クロリティー協会
TEL 0574-54-2673（担当：井尾）
FAX 0574-54-2452

テニスの縮小版スポーツで、初めての方でも短い
練習時間でゲームを楽しめます。また、上達すれば
する程スリリングなゲーム展開となるのも魅力です。

市町村において、地域の皆さんが参加
できる大会を開催します。参加希望者は
下記連絡先にお問合せください。

パドルテニス
多治見市笠原体育館 第1競技場
受付9：00～、 開始10：00～
500円
締切9/30（日）

［会　場］
［時　間］
［参加費］
［申　込］

瑞穂市市民センター大ホール
受付9：30～、 開始10：00～
無料
当日受付

［会　場］
［時　間］
［参加費］
［申　込］

可児市総合運動公園
受付8：00～、 開始9：00～
無料
締切9/20（木）

［会　場］
［時　間］
［参加費］
［申　込］

岐阜県パドルテニス協会
TEL 0572-51-1500（担当：藤村）
FAX 0572-51-1500

「お金を賭けない・お酒を飲まない・たばこを吸
わない」がスローガンです。愛好家の仲間づく
り・生きがいづくり・健康づくりを目指しています。

健康マージャン（岐阜市）
ＯＫＢふれあい会館会議室（岐阜市）
受付12：30～、 開始13：00～
1,000円
締切10/15（月）

9/2
9/4
9/5
9/8
9/10
9/11
9/13
9/13

白川村
富加町
輪之内町
多治見市
山県市
岐阜市
海津市
下呂市

［会　場］
［時　間］
［参加費］
［申　込］

岐阜県健康マージャン協会
TEL 0584-51-9490（担当：山田）
FAX 0584-51-9490

特定非営利活動法人
岐阜県レクリエーション協会
TEL 058-295-7257
FAX 058-216-0622

市町村グラウンドゴルフ大会

10
／
23（
火
）
10
／
26（
金
）

10
／
30（
火
）

※小学生以下は保護者同伴

※会員のみ

岐阜メモリアルセンター で愛ドーム、ふれ愛ドーム（岐阜市）
27日 受付13：20～、開始14：00～
28日 受付 7：50～、開始  8：30～
１チーム：9,000円　　　 締切9/25（火）

［会　場］
［時　間］

［参加費］　　　　　　　　　 ［申込］

岐阜県ドッジボール協会
TEL 090-1860-3535（担当：長屋）
FAX 058-203-0933

試合人数やコートサイズ、ボールなどに公式ルー
ルを設けたドッジボールです。この大会は、子供か
ら大人まで約2000人が参加する全国大会です。

ドッジボール
※小学生以上

※協会員またはマージャンができる方

※協会員またはマージャンができる方

※小学４年生以上 /

※小学生以上 /

※小学生以上 /

※小学生以上

※協会員のみ

※中学生以上

※県内協会員または県内在住・在勤者（高校生以上）
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誰でも参加できる体験コーナーがあります。誰でも参加できる体験コーナーがあります。

体験

体験

体験

体験

体験

体験

体験

体験

体験

9/20
9/21
9/23
9/25
9/27
9/27
9/27

10/3

揖斐川町
土岐市
神戸町
美濃加茂市
瑞穂市
白川町
飛騨市
坂祝町

10/7
10/7
10/9
10/9
10/10
10/11
10/16
10/16

関ケ原町
安八町
大野町
可児市
八百津町
池田町
本巣市
七宗町

10/17
10/18
10/20
10/20
10/21
10/22
10/23
10/24

東白川村
高山市
羽島市
美濃市
関市
大垣市
恵那市
御嵩町

10/24
10/25
10/25
10/27
11/15
11/21
11/23
11/28

川辺町
笠松町
垂井町
中津川市
各務原市
北方町
養老町
岐南町



市町村協賛イベント市町村協賛イベント
開催市町村/大会名/参加条件期日 大会PR 会場・その他 お問合せ

※大野町在住者

８ホール、２ラウンド合計スコアの個人競技で
す。１位～３位までに賞品を進呈します。ホール
インワン賞もありますよ。

［白川村］
第５回 村民グラウンド・ゴルフ大会

けやき公園（白川村南部地区文化会館グラウンド）
受付9：00～、 開始9：30～
無料
当日受付

［会　場］
［時　間］
［参加費］
［申　込］

白川村教育委員会 体育協会事務局
TEL 05769-5-2180（担当：坂本）
FAX 05769-5-2278

初めての方でも気軽に簡単にできます。ミナモ
体操や脳トレ体操などを通して頭と体をほぐし
ましょう。

［神戸町］
Ｌｅｔ’ｓ　健康体操

神戸町ふれあいセンター 多目的広場
受付8：30～、 開始8：35～
無料
不要

［会　場］
［時　間］
［参加費］
［申　込］

神戸町教育委員会 生涯学習課
TEL 0584-27-3111（担当：宇野）
FAX 0584-27-7051

他地区の参加者と交流もできますし、健康・体力
の保持・促進にもつながります。また誰でも参加
できる体験コーナーも実施しております。

［白川町］
町民グランド・ゴルフ大会

大野台パークグラウンド
受付8：30～
300円
締切8/27（月）

［会　場］
［時　間］
［参加費］
［申　込］

白川町教育委員会（教育課 生涯学習係）
TEL 0574-72-2317（担当：戸川）
FAX 0574-72-2503

秋を感じるウォーキングを楽しんだ後、ヨガやグ
ランド・ゴルフ、スポーツ吹き矢といった種目がで
きるレクリエーションフェスティバルを開催します。

［海津市］
軽スポーツを楽しむ会（下多度地区）

※下多度地区住民

※高校生以上

※町内協会員のみ

※市内在住、在勤、市内活動チーム

※町内在住、在学、在勤の方等

※小学生以下は保護者同伴

※町内在住、在勤者

※七宗町民

海津市立下多度小学校 屋内外運動場
受付8：00～、 開始8：30～12：00
無料
お問合せください。

［会　場］
［時　間］
［参加費］
［申　込］

海津市　スポーツ課
TEL 0584-53-1552（担当：平野）
FAX 0584-53-1608

手軽にだれでも楽しめ、パラソルを逆さにしたような
ホールに向かって思いきりクラブを振ることはとても
爽快です。当日は体験コーナーもあります。

［揖斐川町］
ターゲット・バードゴルフ大会

揖斐川町河川公園（岡島橋下流付近）
受付8：00～、 開始9：00～
500円
締切9/21（金）

［会　場］
［時　間］
［参加費］
［申　込］

揖斐川町レクリエーション連盟
TEL 0585-22-3804（担当：橋本）
FAX 0585-22-3804

日頃の練習の成果を充分に発揮して頂けるチャ
レンジ部門のほか、楽しむことを目的としたエン
ジョイ部門も開催します。

［御嵩町］
御嵩町ソフトバレーボール大会

御嵩町Ｂ＆Ｇ海洋センター 体育館、
御嵩町立上之郷中学校 体育館
受付9：00～、 開始9：15～
1チーム：1,000円  ［申込］締切9/9（日）

［会　場］

［時　間］
［参加費］

御嵩著Ｂ＆Ｇ海洋センター
TEL 0574-67-5196（担当：田中）
FAX 0574-67-5196

レクリエーション種目や軽スポーツ種目、体力測
定コーナーなど複数種目が体験できるレクリエー
ション・軽スポーツの体験フェスティバルです。

［多治見市］
元気な多治見！うながっポーツの日

多治見市星ケ台競技場
開始9：00～
無料
不要

［会　場］
［時　間］
［参加費］
［申　込］

多治見市笠原体育館
TEL 0572-43-6285（担当：小島）
FAX 0572-43-6286

誰でも気軽に体験できるレクリエーション体験
コーナーを実施します。

［池田町］
レク体験イベント（第41回みの池田ふるさと祭内）

各種スポーツが体験できるスポーツフェスティ
バルやボッチャの体験コーナーを開催します！

［高山市］
２０１８市民スポーツフェスティバル

飛騨高山ビッグアリーナ
受付9：30～、 開始10：00～
無料
不要

［会　場］
［時　間］
［参加費］
［申　込］

高山市スポーツ推進課
TEL 0577-35-3157（担当：板屋）
FAX 0577-35-3414

池田町中央公民館 多目的ホール
受付随時、 開始10：00～
無料
不要

［会　場］
［時　間］
［参加費］
［申　込］

池田町レクリエーション協会
TEL 0585-45-8711（担当：稲川）
FAX 0585-45-8710

※小学生以下は保護者同伴

誰もが気軽に楽しめる軽スポーツの体験ができ
ます。ぜひ、この機会に体験してください。多くのご
参加をお待ちしています。

［大野町］
Let's軽スポーツ体験！！

大野町総合町民センター
10:30～15:00
無料
不要

［会　場］
［時　間］
［参加費］
［申　込］

大野町・大野町スポーツ推進委員会
TEL 0585-34-1111（担当：河野）
FAX 0585-34-3334

レクリエーションのみならず、体力測定、ウォーク
ラリーなど面白いコーナーが盛りだくさん！一日
中スポーツで楽しめますよ。

［飛騨市］
飛騨市古川町スポーツフェスティバル

飛騨市森林公園 一帯
開始9：30～
無料
不要

［会　場］
［時　間］
［参加費］
［申　込］

飛騨市古川町スポーツフェスティバル実行委員会
TEL 0577-73-7495（担当：舩谷）
FAX 0577-73-6858

老若男女誰もが楽しめるゲートボール大会を開
催します。自治会、職場、仲間同士のチームでご
参加ください！

［関ケ原町］
第３３回町民体育祭

関ケ原ゲートボール場（関ケ原町役場横）
受付8：15～、 開始8：30～
無料
締切9/25（火）

［会　場］
［時　間］
［参加費］
［申　込］

関ケ原町体育協会
TEL 0584-43-1289（担当：相撲）
FAX 0584-43-5560

毎年恒例となっているカンネ杯綱引き大会を、今
年も輪之内ふれあいフェスタにて実施します。トー
ナメント方式で、部門別に決勝戦まで行います。

［輪之内町］
輪之内ふれあいフェスタ2018
第28回カンネ杯綱引き大会

輪之内町文化会館駐車場
受付8：00～、 開始8：30～
無料
締切9/7（金）

［会　場］
［時　間］
［参加費］
［申　込］

輪之内町役場産業課
TEL 0584-69-3111（担当：朝倉）
FAX 0584-69-3119

大垣公園内にて、スポーツ推進委員が主催する
「みんなのスポーツ（軽スポーツ体験会）」を開
催します。初めての方でも気軽に参加できます。

［大垣市］
みんなのスポーツ

大垣公園内
受付随時、 開始13：00～
無料
不要

［会　場］
［時　間］
［参加費］
［申　込］

大垣市スポーツ推進委員協議会
TEL 0584-47-8038（直通、担当：守岡）
FAX 0584-81-0715

生きがいと健康づくり、ふれあいづくりの一環と
してグラウンドゴルフを行います。

［安八町］
安八町総合体育大会内 グラウンド・ゴルフ競技

安八町総合運動公園 サッカー場
開始9：00～
無料
不要

［会　場］
［時　間］
［参加費］
［申　込］

安八町グラウンドゴルフ協会
TEL 0584-64-5585
FAX 0584-64-5586

グラウンド・ゴルフ、ソフトバレー、カローリング
等の種目を実施します。イベント最後には餅まき
も行いますよ。

［七宗町］
スポーツ広場

七宗町体育館
開始9：30～
無料
締切9/21（金）

［会　場］
［時　間］
［参加費］
［申　込］

七宗町教育委員会
TEL 0574-48-1114（担当：前島）
FAX 0574-48-2347

せきしんふれ愛アリーナ（関市総合体育館）を1日、
無料開放します。館内各所で様々なイベントを開催
します。※当日は体育館シューズをお持ちください。

［関市］
体育の日スペシャル

せきしんふれ愛アリーナ（関市総合体育館）
受付9：50～、 開始10：00～
無料
不要

［会　場］
［時　間］
［参加費］
［申　込］

関市協働推進部スポーツ推進課
TEL 0575-23-7766（担当：李）
FAX 0575-23-7765

女性の部、男女混合の部、試合未経験者の部に
分かれて試合を実施します。試合未経験チーム
大歓迎です。

［瑞浪市］
みんなのスポーツ ソフトバレーボール交流会

瑞浪市民体育館 第1競技場
受付8：30～、 開始9：00～
1チーム：1,000円
締切9/24（月・祝）17：00

［会　場］
［時　間］
［参加費］
［申　込］

瑞浪市教育委員会スポーツ文化課
TEL 0572-68-0747（担当：中平、深谷）
FAX 0572-68-0748

夏季最終日感謝イベント（インラインスケート
滑走料無料）に合わせて家族で楽しめる様々
なレクリエーションを開催します。

［恵那市］
クリスタルパーク恵那
感謝イベント

クリスタルパーク恵那スケート場
受付 随時、 開始9：00～
無料
不要

［会　場］
［時　間］
［参加費］
［申　込］

恵那市 教育委員会事務局 スポーツ課
TEL 0573-26-2111（内線481、482）
FAX 0573-26-2189（担当：小宮、大島）

各種軽スポーツやFC岐阜によるシュートスピード
測定などができる「スポレク広場」や、市内小学
生を対象に、「スポーツ体験教室」を開催します。

グラウンド・ゴルフに興味のある方、日頃の運動
不足を解消したい方など、初心者の方でも大歓
迎ですので、みなさんお気軽にご参加ください。

［各務原市］
スポーツげんき祭

各務原市民公園 他
受付8：00～、 開始8：30～
無料
スポーツ体験教室のみ､締切9/13（木）

［会　場］
［時　間］
［参加費］
［申　込］

各務原市教育委員会事務局 スポーツ課
TEL 058-383-1231（担当：小池）
FAX 058-389-0218

［大野町］
グラウンド・ゴルフ交流大会

大野町民東運動場
受付8：30～、 開始8：45～
200円
締切9/21（金）

［会　場］
［時　間］
［参加費］
［申　込］

おおのスポーツクラブ
TEL 0585-34-1111（担当：河野）
FAX 0585-34-3334
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誰でも参加できるイベントを多数開催!誰でも参加できるイベントを多数開催! ※一部例外がございます。※一部例外がございます。

※村内在住、在勤者（小学生以上）

事前

※町内協会員のみ事前

事前

事前

事前

事前

事前

東白川村の豊かな自然や美しい景観を楽しみ
ながら、歴史の一端についても学べるように、史
跡巡りも取り入れたコースを設定しています。

［東白川村］
いきいきウォーキング大会

東白川小学校及びその周辺
受付9:00～、開始9:40～
200円
当日まで

［会　場］
［時　間］
［参加費］
［申　込］

東白川村教育委員会
TEL 0574-78-3111（担当：林）
FAX 0574-78-3099

事前

事前

※スポーツ体験教室は市内小学生のみ
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開催市町村/大会名/参加条件期日 大会PR 会場・その他 お問合せ

※美濃市民

軽スポーツを中心に、どの年代の方でも気軽に
軽スポーツ体験ができるプログラムです。5種目
以上体験した方に景品を進呈します。

［中津川市］
第18回スポーツフェスティバル in 中津川

中津川公園多目的芝生広場・多目的アリーナ
開始9：00～
無料

［会　場］
［時　間］
［参加費］

中津川市役所生涯学習スポーツ課
TEL 0573-66-1111（内線4307）
FAX 0573-65-5795（担当：河合）

グラウンド・ゴルフ大会を通じ、参加者相互の交
流と親睦を深めるとともに、健康増進や体力づく
りを行います。

［岐南町］
町民グラウンド・ゴルフ大会

岐南町町民運動場Ｃ面（笠松町）
受付8：30～、 開始9：30～
300円、小中学生：無料
締切10/4（木）

［会　場］
［時　間］
［参加費］
［申　込］

岐南町役場 住民経済教育部 生涯教育課
TEL 058-247-1395（担当：小芝）
FAX 058-240-4568

町内の方ならどなたでも参加できます。体験
コーナーもありますので、是非ご参加ください。

［養老町］
第９１回養老町ペタンク協会大会

※養老町民

※川辺町民

※小・中学生のみ

※町内在住、在勤、在学者（小学生以上）

緑の広場（広幡公民館横）
受付8：20～、 開始8：40～
協会員：無料、一般参加者：300円
締切10/9（火）

［会　場］
［時　間］
［参加費］
［申　込］

養老町ペタンク協会
TEL 0584-32-2405（担当：富永）

豊かな自然の中でのジョギングを通して、体を
動かすことの楽しさを体感したり、ストレスを
発散したりすることができますよ。

［本巣市］
もとす遊ＲＵＮ～ｉｎうすずみ～

※小学生以上

※坂祝町民

うすずみ温泉周辺道路
受付8：45～、 開始9：45～
市内在住とそれ以外で異なります。
お問合せください。

［会　場］
［時　間］
［参加費・申込］

本巣市 教育委員会 社会教育課
TEL 058-323-7764（担当：安藤）
FAX 058-323-2964

スポーツ吹矢、ユニカール、ディスゲッター９、
スカットボールを無料で体験できます。

［美濃加茂市］
美濃加茂市レクリエーションフェスティバル

美濃加茂市中央体育館 プラザちゅうたい大ホール
受付8：30～、 開始8：30～
無料
不要

［会　場］
［時　間］
［参加費］
［申　込］

美濃加茂市スポーツ振興課
TEL 0574-26-3241（担当：新名）
FAX 0574-26-3242

※町内在住、在勤、在学者（小学３年生以上）

※北方町在住者

手づくり町民運動会を今年も開催！自治会対抗
競技（綱引き・リレーは自治会体育委員への参
加登録必要）のほか、各種競技を開催します。

［坂祝町］
坂祝町町制施行５０周年記念
手づくり町民運動会

坂祝町総合運動場
受付9：30～
無料

［会　場］
［時　間］
［参加費］

手づくり町民運動会実行委員会
TEL 0574-66-2409（担当：松田）
FAX 0574-26-7097

２本のポールを使って通常の歩行より40％も多くの
カロリーを燃焼することができます。膝関節などへの
負担も少なく、姿勢が正され、呼吸も整えられます。

幼児から高齢者まで幅広い皆さんに、軽スポー
ツやゲームなど多彩な種目に親しめるフェスティ
バルです。

［土岐市］
ノルディックウォーキング教室

土岐市スポーツセンター周辺
受付9：00～、 開始9：00～
無料
締切10/19（金）

［会　場］
［時　間］
［参加費］
［申　込］

土岐市教育委員会スポーツ振興課
TEL 0572-54-1111（内線276）
FAX 0572-55-6310（担当：金子）

経験問わずどなたでも気軽に楽しむことができ
るレクリエーションです。初心者の方も大歓迎！
たくさんのご参加をお待ちしています。

町内の方ならどなたでも参加できます。多くの方
の参加をお待ちしております。

［垂井町］
ペタンク

神田西公園
受付8：30～、 開始9：00～
無料
締切10/19（金）

［会　場］
［時　間］
［参加費］
［申　込］

垂井町教育委員会 生涯学習課
TEL 0584-22-1151（内線293）
FAX 0584-22-6066（担当：土屋・日比野）

北方町生涯学習センター「きらり」
TEL 058-320-2200（担当：石崎）
FAX 058-323-7711

［北方町］
町民ピンポン大会

北方町総合体育館
無料
不要

［会　場］
［参加費］
［申　込］

※町内在住、在勤、在学者（小学４年生以上）

５人制の部は、ご家族・職場の仲間など和気あ
いあいと、トリムの部は日頃の練習の成果を存
分に発揮していただきたいと思います！

［八百津町］
ソフトバレーボール大会

八百津小学校 体育館
受付8：30～、 開始9：00～12：00
無料
締切10/5（金）

［会　場］
［時　間］
［参加費］
［申　込］

八百津町教育委員会 スポーツ振興係
TEL 0574-43-0390（担当：林）
FAX 0574-43-0372

軽スポーツや楽しいレクリエーションを誰でも
体験することができます。多くの方の参加をお待
ちしております。

［瑞穂市］
瑞穂市レクリエーションフェスティバル
（みずほふれあいフェスタ内）

瑞穂市巣南公民館
受付12：50～、 開始13：00～
無料
不要

［会　場］
［時　間］
［参加費］
［申　込］

瑞穂市教育委員会生涯学習課
TEL 058-327-2117（担当：芦本）
FAX 058-327-2105

ボルダリングとブラインドサッカーの無料体験
会を開催します。ブラインドサッカーではゴール
した人に賞品もあります！

［下呂市］
オリンピック・パラリンピック競技体験
（金山清流マラソン大会会場内）

下呂市金山リバーサイドスポーツセンター
受付9：00～11：30、 開始9：00～12：00
無料
不要

［会　場］
［時　間］
［参加費］
［申　込］

下呂市役所市民活動推進課
ひだ金山清流マラソン実行委員会事務局
TEL 0576-24-2222（担当：神戸）
FAX 0576-25-3250

とみか町民まつりの会場で、『クロリティー体験
コーナー』を開催します。当日、ご来場いただけ
ればどなたでも楽しめます。

［富加町］
とみか町民まつり
『クロリティー体験コーナー』

富加町役場大会議室
受付9：00～15：00、 開始9：00～15：00
無料
不要

［会　場］
［時　間］
［参加費］
［申　込］

富加町教育委員会（富加町B＆G海洋センター）
TEL 0574-54-2886（担当：石井）
FAX 0574-54-2928

可児UNICスポーツクラブ5周年記念イベント。
会員並びに地域の皆様が、多様なスポーツを気
軽に体験できるスポーツフェスタを開催します。

［可児市］
可児UNICスポーツフェスタ

KYBスタジアム
9：00～15：00
無料
不要

［会　場］
［時　間］
［参加費］
［申　込］

可児UNICスポーツクラブ
TEL 0574-63-0673
FAX 0574-50-1372

「卓球バレー」、「スポーツ吹矢」、「パックイン25」、
「ラダーゲッター」、「マンカラ」等が体験できる
レクリエーションフェスティバルを開催します。

［山県市］
山県市レクリエーション
フェスティバル２０１８

山県市立伊自良南小学校体育館
受付9：00～、 開始9：30～
無料
不要

［会　場］
［時　間］
［参加費］
［申　込］

山県市教育委員会 生涯学習課
TEL 0581-22-6845（担当：藤根）
FAX 0581-22-6851

気軽に体を動かす機会として、ノルディックウォー
キング教室・レクリエーションスポーツ体験ブース・
ぎふ健康ウォーク（岐阜新聞主催）を実施します！

［岐阜市］
健幸エンジョイ・スポーツＤＡＹ

岐阜公園内 噴水広場
受付9：00～、 開始9：00～
無料
当日受付

［会　場］
［時　間］
［参加費］
［申　込］

岐阜市スポーツ・レクリエーション祭実行委員会
TEL 058-214-2370（担当：白木）
FAX 058-265-8045

［笠松町］
レクリエーション健康フェスティバル

笠松みなと公園
開始9：30～
無料
不要

［会　場］
［時　間］
［参加費］
［申　込］

笠松町 教育文化課
TEL 058-388-3231（担当：伏屋）
FAX 058-388-3233

ノルディックウォーキング、笑いヨガなどの健幸
づくりイベントや舟レース、マスつかみ体験、あそ
びの広場などの体験型のイベントを開催します。

［羽島市］
健幸フェスティバル

木曽三川公園桜堤サブセンター
受付 イベント内容により異なる、 開始10：00～
無料（イベントにより参加費あり）
一部当日受付

［会　場］
［時　間］
［参加費］
［申　込］

羽島市 子育て・健幸課
TEL 058-392-1111（内線5304）
FAX 058-391-5934（担当：赤嶺）

スポーツ・レクレーションを通じ、町民みんなの
健康増進と体力の向上を図るため、誰でも１日
楽しめる運動会を開催します。

［川辺町］
第４８回町民運動会

川辺中学校グラウンド
無料
不要

［会　場］
［参加費］
［申　込］

川辺町教育委員会
TEL 0574-53-2911（担当：馬場）
FAX 0574-53-5684

体力テストや体の機能向上に役立つ講座等、
様々なスポーツイベントを開催。スポーツ少年団
の体験入団もあります。大人も参加可。

［美濃市］
美濃市スポーツフェスティバル

美濃市運動公園 一帯
実施内容により時間が異なります。
お問合せください。
無料

［会　場］
［時　間］

［参加費］

美濃市教育委員会 人づくり文化課
TEL 0575-35-2711（担当：篠田、幅）
FAX 0575-35-3134

ディスクゴルフ、ストラックアウトなどをクリアして景
品をGETしよう！駐車場では「ふわふわバルーン」
（小学生低学年以下）や巨大ぬり絵なども開催！

［郡上市］
平成30年度『第34回やまとふれあい祭り』
スポーツフェスティバル

やまと総合センター アリーナ
受付11：00～15：30
無料
当日受付

［会　場］
［時　間］
［参加費］
［申　込］

大和地域公民館
TEL 0575-88-3381（担当：高橋、大中）
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事前

幼児からお年寄りまでが、１日楽しめるような種
目を用意しています。バザーも同時開催します。
運営は中学生のボランティアが中心です。

［海津市］
第９回平田地区運動会

海津市平田グラウンド
受付8:00～、開始8:30～13:30
無料
不要

［会　場］
［時　間］
［参加費］
［申　込］

海津市スポーツ課
TEL 0584-53-1552（担当：奥村）
FAX 0584-53-1608※平田地区在住・在勤の方
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　☎参加には各問合せ先にお気軽にご連絡ください。 ※時間帯によってつながりにくい場合があります。　☎参加には各問合せ先にお気軽にご連絡ください。 ※時間帯によってつながりにくい場合があります。事前に申込が必要なイベントです。事前に申込が必要なイベントです。事前
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協賛企業・団体一覧協賛企業・団体一覧
本大会のためにご協賛いただいたみなさま
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「ぎふ清流レクリエーションフェスティバル」の
　開催を応援しています。

■法学部法学科　■経営学部経営学科
■保健医療学部　看護学科／健康スポーツ科学科
■歯学部歯学科



問い合わせ先

ぎふ清流レクリエーションフェスティバル実行委員会
岐阜県ねんりんピック推進事務局
岐阜市薮田南2-1-1 岐阜県庁6階

TEL：058－272－1882（直通）　FAX：058－278－2633

特定非営利活動法人 岐阜県レクリエーション協会
岐阜市長良福光大野2675-28　岐阜メモリアルセンター内

TEL：058－295－7257　FAX：058－216－0622

総
合
プ
ロ
グ
ラ
ム

2018年9月2日［日］～11月28日［水］

総　合
開会式

〈開催期間〉

2018年9月29日［土］ 10：00～
岐阜メモリアルセンター  ふれ愛ドーム


