
令和７年度 一般社団法人岐阜県レクリエーション協会 事業報告 

（令和 7年 4月 1日～令和 8年 3月 31日） 

 

１ レクリエーションの総合的な普及振興を図る事業（定款第 4条第 1号関係） 

（１）第３７回全国健康福祉祭ぎふ大会 ねんりんピック岐阜２０２５ 

総合開会式および総合閉会式をはじめ、各事業に参画するとともに、主管事業である『ふれあい

ニュースポーツ』や『ウォークラリー交流大会』を実施した。また、加盟団体が主管するスポーツ

交流大会、ふれあいスポーツ交流大会、文化交流大会の支援、高齢者への健康づくりや大会ＰＲの

ため高齢者施設等へレクリエーション指導者を派遣、ねんりん世代を対象としたレクリエーショ

ンの効果検証を実施した。さらに、大会の火を採火するため県内５圏域にてキックオフイベント

を実施した。 

事 業 名 事業内容 

① 総合開会式 日 時：令和 7 年 10 月 18日(土)10：00～12：00 

会 場：岐阜メモリアルセンター長良川競技場(岐阜市) 

出 演：○交流アトラクション前半 

     「脳トレミナモ体操」 

    ○交流アトラクション後半 

     「フォークダンス」岐阜県ミセスフォークダンス協会 

     「郡上踊」岐阜県民踊連盟、岐阜聖徳学園大学 

※リハーサル：9/23(火祝)、10/17(金) 

② ふれあいニュースポーツ 

【ねんりんピック岐阜 2025 実行委員会】 

日 時：令和 7 年 10 月 18日(土) 8：00～16：00 

    令和 7 年 10 月 19日(日)10：00～16：00 

    令和 7 年 10 月 20日(月)10：00～16：00 

    令和 7 年 10 月 21日(火)10：00～12：00 

会 場：岐阜メモリアルセンター芝生広場・噴水広場(岐阜市) 

③ ふれあいスポーツ交流大会 

「ウォークラリー交流大会」 

【ねんりんピック岐阜 2025 美濃市実行委員会】  

日 時：令和 7 年 10 月 19日(日)9：30～15：15 

会 場：美濃市街地特設コース［コース、ゴール］、 

美濃市うだつの上がる町並み［スタート］ 

④ 総合閉会式 日 時：令和 7 年 10 月 21日(火)13：25～14：30 

会 場：ぎふ清流文化プラザ長良川ホール(岐阜市) 

出 演：○オープニング 

     「ウォーミングアップ～脳トレミナモ体操～」 

※リハーサル：10/21(火) 

⑤ ねんりんピック岐阜 2025 

キックオフイベント 

○大会の火「健康長寿の火」を採火するセレモニー等に参画した。 

【岐阜】日時 令和 7 年 9 月 14 日(日)10：00～15：00 

    会場 岐阜県庁、ぎふ結のもり(岐阜市) 

【西濃】日時 令和 7 年 8 月 2 日(土)10：00～15：00 

    会場 海津市ＯＣＴ文化センター(海津市) 



【中濃】日時 令和 7 年 8 月 23 日(土)10：00～15：00 

    会場 可児市福祉センター(可児市) 

【東濃】日時 令和 7 年 8 月 16 日(土)10：00～15：00 

    会場 感謝と挑戦のＴＹＫ体育館(多治見市) 

【飛騨】日時 令和 7 年 7 月 6 日(日)10：00～15：00 

    会場 飛騨市文化交流センター周辺(飛騨市) 

⑥ 岐阜県選手団結団式 期 日：令和 7 年 9 月 14日(日)9：30～10：15 

会 場：岐阜県庁ミナモホール(岐阜市) 

⑦ 高齢者向けレクリエーション 

プログラム提供事業 

【ねんりんピック岐阜 2025 実行委員会】 

○全市町村の高齢者施設等へレクリエーション指導者を派遣し、

レクリエーションプログラムを提供した。 

 ・期 間 6 月 11 日(水)～10 月 14 日(火) 

 ・回 数 50 会場(全市町村) 

 ・参加者 1,163 名 

⑧ ねんりん世代の健康増進を 

目的としたレクリエーション 

プログラムの効果検証に関する 

大学との共同研究 

【ねんりんピック岐阜 2025 実行委員会】 

○県内在住のねんりん世代(60歳以上)の方を対象としたセミナ

ーを開催し、レクリエーションによる「身体・認知機能」及び

「心の健康」への影響を分析し、効果の検証を行った。 

・「笑顔で健康長寿！いきいきレクリエーション教室」 

日 時 令和 7 年 7 月 2 日(水)、16 日(水)、8 月 13日(水)、 

27 日(水)、9 月 10 日(水)、9 月 17 日(水) 

※全て 10：00～12：00 

会 場 岐阜メモリアルセンターふれ愛ドーム、体育室、 

第一会議室 

参加者 46 名 

・「ねんりん世代の健康増進を目的とした 

レクリエーションプログラムの効果検証報告会」 

日 時 令和 7 年 11 月 5日(水)15：00～16：30 

会 場 岐阜県庁 2004 会議室 

参加者 37 名 

 

（２）ぎふレクリエーションフェスティバル 2025【ぎふﾚｸﾘｴｰｼｮﾝﾌｪｽﾃｨﾊﾞﾙ実行委員会】 

全 42市町村でレクリエーションの体験フェスティバルや交流大会、協賛イベントなどを実施し、

県民みんながレクリエーションに触れることのできる大会として開催した。 

事 業 名 事業内容 

① ミナレク広場 ○レクリエーション体験コーナー、各種体験ブース、ステージイベ

ントなどの全圏域イベントを開催 

【岐阜】日 時 令和 7 年 9 月 14 日(日)10：00～15：00 

    会 場 岐阜県庁、ぎふ結のもり(岐阜市) 

    参加者 45,000 名 



【西濃】日 時 令和 7 年 8 月 2 日(土) 10：00～15：00 

    会 場 海津市ＯＣＴ文化センター(海津市) 

    参加者 2,000 名 

【中濃】日 時 令和 7 年 8 月 23 日(土) 10：00～15：00 

    会 場 可児市福祉センター(可児市) 

    参加者 3,000 名 

【東濃】日 時 令和 7 年 8 月 16 日(土) 10：00～15：00 

    会 場 感謝と挑戦のＴＹＫ体育館(多治見市) 

    参加者 3,500 名 

【飛騨】日 時 令和 7 年 7 月 6 日(日) 10：00～15：00 

    会 場 飛騨市文化交流センター周辺(飛騨市) 

    参加者 5,000 名 

② 交流大会 日 程 令和 7 年 7 月 6 日(日)～令和 8 年 2 月 11 日(水祝) 

会 場 11 市町 19 種目 21 会場 

参加者 5,100 名 

③ 市町村グラウンド・ゴルフ大会 日 程 令和 7 年 9 月 3 日(水)～12 月 3 日(水) 

会 場 39 市町村 39 会場 

参加者 3,814 名 

④ 市町村協賛イベント 日 程 令和 7 年 8 月 1 日(金)～令和 8 年 3 月 1 日(日) 

会 場 28 市町村 36 会場 

参加者 12,640 名 

⑤ 連携・協賛イベント ・高齢者安全支援 

 日 程 令和 7 年 7 月 6 日(日)～9 月 14 日(日) 

 会 場 ミナレク広場会場(5 会場) 

 参加者 500 名 

・第 18 回岐阜オレンジリボンたすきリレー 

 日 時 令和 7 年 11 月 15 日(土)11：00～15：00 

 会 場 岐阜メモリアルセンター芝生広場・長良川競技場 

 参加者 600 名 

・羽島市レクリエーションフェスティバル 

日 時 令和 7 年 11 月 24日(月祝)9：45～14：00 

 会 場 羽島市民会館ホール 

 参加者 2,000 名 

・ｅスポーツフェスぎふＦＯＣＵＳ2025 

 日 時 令和 7 年 11 月 29 日(土)11：00～17：00 

 会 場 ぎふ清流文化プラザ長良川ホール 

 参加者 460 名 

 



・レク＋アス エンジョイフェスティバル 

 日 時 令和 8 年 2 月 7 日(土)10：00～14：00 

 会 場 中津川市サンライフ 

 参加者 600 名 

 

（３）2025年日本国際博覧会 大阪・関西万博 

事 業 名 事業内容 

① 岐阜県の日 

「清流の国ぎふ」絵巻～輝く“いのち„の処方箋～ 

日時 令和 7 年 6 月 9 日(月)11：00～18：00 

令和 7 年 6 月 10 日(火)11：00～17：00 

会場 大阪 夢洲「EXPO ホール シャインハット」 

出演 ○郡上踊！“Borderless! BON DANCE” 

   ○皆で一緒に脳トレ体操！ 

 

 

２ レクリエーションに関する組織の強化及び相互の連絡協調を図る事業（定款第 4条第 2号関係） 

（１）連携事業 

岐阜県レクリエーション推進団体の拡充を行い、14団体増加した。また、後援名義を 23件許可、講

師派遣を 30団体へ 82回実施する等、関係団体等との連携を図った。 

事業名 事業内容 

① 岐阜県レクリエーション協会懇談会 日 時 令和 7 年 5 月 10日(土)12：30～13：30 

会 場 都ホテル岐阜長良川(岐阜市) 

参加者 116 名 

② 各種団体との連携事業 ○岐阜県レクリエーション推進団体 629 団体(14 団体増) 

○岐阜県レクリエーション推進校連絡協議会(12 校) 

○後援名義使用許可 23 件 

③ 講師派遣事業 ○講師派遣 30 団体 82 回 

 

（２）強化支援事業 

加盟団体やレクリエーション推進校への強化を支援し、レクリエーションの普及促進を図った。 

事業名 事業内容 

① 加盟団体強化支援事業 ○加盟団体へ情報発信をするなど強化支援を支援した。 

② 岐阜県レクリエーション推進校運営 ○学生のボランティア募集・受入れを支援した。 

 

 

 

３ レクリエーションに関する指導者の養成、資格審査及び登録事業（定款第 4条第 3号関係） 

（１）レクリエーション・インストラクター養成講習会 

(公財)日本レクリエーション協会公認の講習会を開催。 



実施団体 事業内容 

①  (特非)大垣市レクリエーション協会 期 日 令和 7 年 6 月 8 日、22 日、7 月 13 日、8 月 3日、 

    10 日、9 月 7 日、28 日、11 月 9 日、12 月 14日 

会 場 大垣市青年の家         

参加者 6 名               ※全日曜日 

 

（２）資格認定委員会 

事業名 事業内容 

レクリエーション・インストラクター審査会 期日 令和 8 年 2 月 8 日(日) 

会場 大垣市青年の家 

認定 6 名 

 

（３）公認指導者認定・登録 

養成した公認指導者の登録に関わる業務を行う。 

 

 

 

 

 

※R8.3.31 時点 
 

（４）表彰 

資格名 登録者数 

レクリエーション・インストラクター 183 名 

準中級レクリエーション・インストラクター 465 名 

中級レクリエーション・インストラクター 49 名 

準上級レクリエーション・インストラクター 50 名 

上級レクリエーション・インストラクター 15 名 

レクリエーション・コーディネーター 44 名 

福祉レクリエーション・ワーカー 39 名 

スポーツ・レクリエーション指導者 71 名 

余暇開発士 5 名 

合計(延べ) 921 名 

表彰名 氏名 

文部科学大臣生涯スポーツ功労者表彰 ・(特非)大垣市レクリエーション協会理事長 日比 千穂 氏 

岐阜県各界功労者表彰 ・岐阜県ミセスフォークダンス協会   古谷  妙 氏 

(公財)日本レクリエーション協会 

レクリエーション運動普及振興功労者表彰 

・美濃市・関市レクリエーション協会  田村 禎章 氏 

・恵那市レクリエーション協会     鈴木 園子 氏 

(一社)岐阜県レクリエーション協会 

レクリエーション運動普及振興功労者表彰 

○表彰式 

 期日 令和 8 年 3 月 1 日(日) 

会場 カムカムスワロー 

 

 



 

 

４ レクリエーションに関する調査研究事業（定款第 4条第 4号関係） 

（１）レクリエーション調査研究事業 

レクリエーションの効果を検証するため、大学への紀要投稿や発表等を実施した。 

事業名 期日等 

① 「笑顔で健康長寿！いきいきレクリエーション教室」調査研究報告書 

ねんりん世代における身体・認知・心理への効果検証を通して 

※ねんりんピック岐阜 2025 実行委員会 報告 

令和 7 年 11 月 5 日(水) 

② 「高齢者ﾚｸﾘｴｰｼｮﾝ活動が認知・行動・感情・健康に及ぼす影響の実証的検証 

－『ミナレク運動』に基づく高齢者健康プログラムを通して－ 

※東海学院大学研究年報 第 11 号投稿 

令和 7 年 12 月 1 日(月) 

③ 保育現場と養成課程におけるレクリエーション技術の有効性 

※大垣女子短期大学紀要投稿 

令和 8 年 1 月 8 日(木) 

④ 「ﾚｸﾘｴｰｼｮﾝ･ｲﾝｽﾄﾗｸﾀｰ養成講座に人が集まる～そのヒントを探る～」 

※第 79 回全国レクリエーション大会 in あいち 研究フォーラム発表 

・令和 7 年 11 月 1 日(土) 

・ウインクあいち 

⑤ 「ＡＤＬ体操で笑顔で健康いつまでも 筋トレ・脳トレ・笑っトレ！！」 

※第 79回全国レクリエーション大会 inあいち 研究フォーラム公募発表 

・令和 7 年 11 月 1 日(土) 

・ウインクあいち 

 

 

５ レクリエーションに関する広報及び啓発事業（定款第 4条第 5号関係） 

（１）広報誌の発行 

レクリエーションの普及促進とレクリエーションに親しむ機会拡大のため、広報誌「ミナレクだよ

り」を年 1回 6,311部発行した。 

 

（２）情報発信・提供 

レクリエーションの情報を随時県民に届けるため、ホームページ、フェイスブック、インスタグラ

ム、Ｘ、ＬＩＮＥ、ＹｏｕＴｕｂｅにて情報発信を行った。 

○被表彰者 

・大垣女子短期大学          垣添 忠厚 氏 

・岐阜県キンボールスポーツ連盟    廣瀬 友紀 氏 

・美濃加茂市レクリエーション協会   林 美貴子 氏 

・岐阜県パドルテニス協会       藤村 正美 氏 

・岐阜県かるた協会          川瀨 健男 氏 

事業名 事業内容 

広報誌「ミナレクだより」の発行 

【(独)日本スポーツ振興センター】 

○2025 秋号 

・発行日 令和 7 年 10 月 3 日(金) 

・概 要 4 ページ、カラー印刷、6,311 部 



名称 訪問数 訪問ユーザー数 

ホームページ 14,722回 9,316人 

 

名称 フォロワー数 年間投稿数 年間閲覧数 年間リーチ数 年間ｲﾝﾀﾗｸｼｮﾝ数 

フェイスブック 656人 276回 122,212回 24,799人 8,531回 

インスタグラム 1,022人 275回 298,883回 28,078人 8,036回 

 

名称 友だち数 配信数 配信人数 

ＬＩＮＥ 1,441人 32回 29,865人 

 

名称 登録者数 配信数 視聴回数 ｲﾝﾌﾟﾚｯｼｮﾝ数 再生時間 

YouTube 193人 20回 33,123回 108,727回 206.8時間 

※リーチ数＝投稿を見た人の数 ※インタラクション数＝いいね等の数 ※インプレッション数＝動画のｻﾑﾈｲﾙが視聴者に表示された回数 

※Ｘ(旧 Twitter)は無料プランのため計測不可 

 

 

６ レクリエーションに関するイベント及び事業の受託事業（定款第 4条第 6号関係） 

（１）レクリエーション普及・拡大委託業務【岐阜県】 

「第 37回全国健康福祉祭ぎふ大会（ねんりんピック岐阜 2025）」の成功と大会後の「ミナレク運動」

のさらなる推進に向けて、レクリエーションの普及・拡大に取り組んだ。 

事業名 事業内容 

① レクリエーション 

指導者派遣 

【属性型】 

○レクリエーション指導者を県内の幼稚園や保育園、認定こども園、学校、

放課後児童クラブ、高齢者・障がい者施設、各種団体・会社、県営公園・

県有施設へ派遣し、レクリエーションを提供した。 

・期 間 令和 7 年 4 月 8 日(火)～令和 8 年 3 月 28日(土) 

・回 数 317 回 

幼児(56 回)、児童・生徒・学生(78 回)、就業者(40 回)、 

高齢者(88 回)、障がい者(46 回)、県営公園(9 回) 

・参加者 14,365 名 

② レクリエーション 

指導者派遣 

【イベント型】 

○県及び市町村イベント、商業施設へ指導者を派遣し、レクリエーション体

験イベントを実施した。 

・期 間 令和 7 年 4 月 27 日(日)～令和 8 年 3 月 21日(土) 

・回 数 47 回 

     市町村イベント(38 回)、県イベント(5 回)、商業施設(4 回) 

・参加者 13,323 名  

③ レクリエーション 

指導者派遣 

【オーダーメイド型】 

○団体のニーズに基づき、派遣先が継続的に取り組めるプログラムの開発及

び指導者の派遣を行った。また、効果測定アンケートを実施した。 

・期 間 令和 7 年 4 月 1 日(火)～令和 8 年 3 月 24日(火) 

・回 数 73 回(9 団体) 



・派遣先 社会福祉法人関市社会福祉協議会 (4 回) 

     社会福祉法人岐阜県福祉事業団清流園(6 回) 

     北方町立北学園分教室オンリー１(10 回) 

社会福祉法人あしたの会あしたのいえ(5 回) 

株式会社 COCORO FIOCCO (5 回) 

社会福祉法人和光会第二恵光・第三恵光(17 回) 

社会福祉法人万灯会まさき園(6 回) 

社会福祉法人恵那千草福祉会千草保育園(11 回) 

株式会社グレースシニア荏名(6 回) 

イビデン株式会社(4 回) 

・参加者 延べ 1,319 名 

④ 次世代人材育成 ○高校生および大学生を対象に講習会を行い、修了証を発行した。 

【高校】 

・岐阜県立海津明誠高等学校 3 年介護コース・2 年保育コース 

 日 程 令和 7 年 5 月 27 日(火)、6 月 18 日(水) 

 参加者 介護コース 7 名・保育コース 18 名 

・岐阜県立関有知高等学校 3 年生活デザイン科 

 日 程 令和 7 年 6 月 17 日(火)、9 月 2 日(火) 

 参加者 13 名 

・岐阜県立岐阜総合学園高等学校 2 年総合学科 

 日 程 令和 7 年 10 月 7 日(火)、14 日(火) 

 参加者 29 名 

 

【大学】 

・大垣女子短期大学 1～3 年 幼児教育学科 

 日 程 令和 7 年 5 月 24 日(土)、6 月 7 日(土)、7月 5 日(土)、 

10 月 11 日(土)、11 月 8 日(土)、12 月 13 日(土)、 

令和 8 年 1 月 10 日(土)、2月 14 日(土) 

 参加者 12 名 

・岐阜聖徳学園大学 1 年 体育専攻 

 日 程 令和 7 年 7 月 17 日(木)、10 月 19 日(日) 

参加者 35 名 

・中京学院大学 

 日 程 令和 7 年 10 月 1 日(水)、8 日(水)、15 日(水)、22 日(水)、 

     29 日(水)、11月 5 日(水)、12 日(水)、19 日(水)、26 日(水)、 

     12 月 3 日(水)、10 日(水)、17 日(水)、令和 8 年 1 月 14 日(水)、 

     21 日(水)、28日(水) 

参加者 28 名 



⑤ ミナレク運動推進 

リーダー養成講習会 

○既存のレク人材のスキルアップを図るため、レクの実践方法や指導方法を

学ぶ研修を属性別で実施した。 

 

【幼児レク実技セミナー】 

「レクリエーションを Re‐creation しよう！～対象者に合わせた実践とアイデア～」 

 日 時 令和 7 年 7 月 26 日(土)9：40～11：10 

 会 場 岐阜県福祉友愛アリーナ(岐阜市) 

 参加者 51 名 

 

【児童・生徒・学生レク実技セミナー】 

「楽しさが先導するレクリエーションによるスポーツ介入と指導法提案」 

 日 時 令和 7 年 7 月 26 日(土)11：10～12：40 

 会 場 岐阜県福祉友愛アリーナ(岐阜市) 

 参加者 72 名 

 

【高齢者レク実技セミナー】 

「レクリエーションで心も身体も元気いきいき！」 

 日 時 令和 7 年 7 月 27 日(日)9：40～11：10 

 会 場 岐阜県福祉友愛アリーナ(岐阜市) 

 参加者 91 名 

 

【障がい者レク実技セミナー】 

「みんなごちゃまぜ レクリエーション実践」 

日 時 令和 7 年 7 月 27日(日)11：10～12：40 

 会 場 岐阜県福祉友愛アリーナ(岐阜市) 

 参加者 87 名 

⑥ 全国レク大会 

研修派遣 

○全国レク大会の運営方法等を学ぶため、各務原市レクリエーション協会を

派遣した。また、研修の成果をまとめた報告書を発行した。 

 

・「第 79 回全国レクリエーション大会 in あいち」 

日  程 令和 7 年 10 月 31 日(金)～11 月 2 日(日) 

視察内容 総合開会式、スポーツ・レクリエーション交流大会、 

     研究フォーラム、特別協賛行事 

派遣団体 各務原市レクリエーション協会 29 名 



⑦ 市町村ﾚｸﾘｴｰｼｮﾝ協会 

活性化研修 

○組織の円滑な運営や活性化につながる研修「ミナレク運動推進団体活性化

研修」を 3 会場にて開催した。 

 

【岐阜・西濃会場】 

日 時 令和 8 年 3 月 8 日(土)10：30～12：30 

会 場 岐阜県庁 2001・2002・2003 会議室(岐阜市) 

参加者 63 名 

【中濃・東濃会場】 

日 時 令和 8 年 3 月 8 日(土)10：00～12：00 

会 場 川辺町中央公民館 研修室(川辺町) 

参加者 35 名 

【飛騨会場】 

日 時 令和 8 年 3 月 8 日(土)10：00～12：00 

会 場 高山市総合福祉センター 会議室(高山市) 

参加者 35 名 

⑧ レク用具貸出し ○岐阜メモリアルセンターにて７０種類のレク用具の貸出しを実施した。 

 

 日 程 令和 7 年 4 月 1 日(火)～令和 8 年 3 月 31日(火) 

 会 場 岐阜メモリアルセンター 器具庫 

 用具数 70 種類 

 実 績 ・個人団体 481 団体 

・用具数  3,863 個 

※用具点検：令和 7 年 9 月 9 日(火)～16 日(火)、12月 2 日(火)～10 日(水)、 

      令和 8 年 3 月 24 日(火)～4 月 3 日(金) 

⑨ レク用具活用セミナー ○推進団体を対象に、「マグダーツ」を進呈し活用方法を学ぶセミナーを実施

した。 

【マグダーツ講習①】 

日 時 令和 7 年 7 月 26日(土) 13：30～15：20 

 会 場 岐阜県福祉友愛アリーナ(岐阜市) 

 参加者 98 名 

【マグダーツ講習②】 

日 時 令和 7 年 7 月 27日(日) 13：30～15：20 

 会 場 岐阜県福祉友愛アリーナ(岐阜市) 

 参加者 100 名 

 

 

 



⑩ 動画配信・作成 ○レクリエーションに関連するショート動画を 20 本作成し、YouTube および

SNS にて配信した。 

・配信期間  令和 7 年 6 月 30 日(月)～10 月 17 日(金) 

・配信回数  20 回 

・配 信 元  YouTube、インスタグラム、フェイスブック、 

ねんりんピック岐阜 2025YouTube 

・総再生回数  72,997 回 

 

（２）幼児体育指導 

幼稚園等の正課保育にて体育指導を 99回実施した。 

事業名 事業内容 

幼児体育指導 

【(社福)登豊会、羽島市】 

・社会福祉法人豊登会うれしの認定こども園(岐南町) 

 日程 令和 7 年 4 月 8 日(火)～令和 8 年 3 月 17 日(火) 

 回数 19 回 

・社会福祉法人豊登会うれしの東保育園(岐南町) 

 日程 令和 7 年 4 月 9 日(水)～令和 8 年 3 月 18 日(水) 

 回数 44 回 

・羽島市立西部幼稚園 

 日程 令和 7 年 4 月 17日(木)～令和 8 年 3 月 13日(金) 

回数 36 回 

 

（３）ぎふスポーツフェア 

第 14回高橋尚子杯ぎふ清流ハーフマラソンにて、レクリエーション体験イベントを実施した。 

事業名 事業内容 

ふれあいレク広場 2025 

【ぎふｽﾎﾟｰﾂﾌｪｱ実行委員会】 

日 時 令和 7 年 4 月 27日(日)8：00～12：00 

会 場 岐阜メモリアルセンター 芝生広場(岐阜市) 

参加者 1,000 名 

 

（４）レク☆パラひろば 

(公財)岐阜県スポーツ協会、(一社)岐阜県障害者スポーツ協会と共同して体験イベントを開催した。 

事業名 事業内容 

レク☆パラひろば 

～ﾚｸﾘｴｰｼｮﾝ＆ﾊﾟﾗﾘﾝﾋﾟｯｸｽﾎﾟｰﾂ体験～ 

【(公財)岐阜県ｽﾎﾟｰﾂ協会】 

日 時 令和 7 年 11 月 3日(月祝)13：30～16：00 

会 場 岐阜メモリアルセンター ふれ愛ドーム(岐阜市) 

参加者 64 名 

 

 

 

 



（５）ねんりんピック岐阜 2025開催記念「健康づくりのための脳トレ体操教室」 

事業名 事業内容 

健康づくりのための脳トレ体操教室 

【ねんりんピック岐阜 2025 羽島市実行委員会】 

日 時 令和 7 年 5 月 28日(水)、6 月 16 日(月)、 

7 月 7 日(月) ※全て 10：30～12：00 

会 場 羽島市役所 301・302 会議室 

参加者 110 名 

 

（６）ぎふ県民文化祭・伝承遊びフェスティバル 2025 

事業名 事業内容 

ぎふ県民文化祭・伝承遊びフェスティバル 2025 

【(公財)岐阜県教育文化財団】 

日 時 令和 7 年 11 月 24日(月祝)9：45～14：00 

会 場 羽島市民会館ホール 

参加者 2,000 名 

 

 

７ その他目的を達成するために必要な事業（定款第 4条第 7号関係） 

事業名 期日・会場 

第 79 回全国レクリエーション大会 in あいち ・大会期間 

 令和 7 年 10 月 31 日(金)～11 月 2 日(日) 

・総合開会式 

 期日 令和 7 年 10 月 31日(金) 

 会場 愛知県芸術劇場(名古屋市) 

・交歓の夕べ 

 期日 令和 7 年 10 月 31日(金) 

 会場 名古屋東急ホテル(名古屋市) 

・スポーツ・レクリエーション交流大会 

 期日 令和 7 年 11 月 1日(土)～2 日(日) 

 会場 愛知県内 

・研究フォーラム 

 期日 令和 7 年 11 月 1日(土)～2 日(日) 

 会場 ウインクあいち(名古屋市) 

・特別行事(レクリエーション体験ひろば) 

 期日 令和 7 年 11 月 1日(土)～2 日(日) 

 会場 久屋大通公園、愛・地球博記念公園ほか 

・閉会式 

 期日 令和 7 年 11 月 2日(日) 

 会場 ウインクあいち(名古屋市) 

第 17 回岐阜県民スポーツ大会 期日 令和 7 年 9 月 21 日(日) 

会場 飛騨高山ビッグアリーナ(高山市) 



第 79 回国民スポーツ大会 

※令和 8 年青森県、令和 9 年宮崎県、令和 10 年長野県 

・大会期間 

令和 7 年 9 月 28 日(日)～10 月 8 日(水) 

・総合開会式 

期日 令和 7 年 9 月 28 日(日) 

会場 平和堂ＨＡＴＯスタジアム(彦根市) 

第 24 回全国障害者スポーツ大会 

※令和 8 年青森県、令和 9 年宮崎県、令和 10 年長野県 

・大会期間 

 令和 7 年 10 月 25 日(土)～27 日(月) 

・開会式 

期日 令和 7 年 10 月 25 日(土) 

会場 平和堂ＨＡＴＯスタジアム(彦根市) 

生涯スポーツ・体力つくり全国会議 2026 期日 令和 8 年 2 月 10 日(火) 

会場 栃木県総合文化センター(宇都宮市) 

 

８ 総会、理事会など 

会議名 期日・会場 

定時総会 日時 令和 7 年 5 月 10 日(土)11：30～12：00 

会場 都ホテル岐阜長良川(岐阜市) 

知事特別講演 

「健康長寿社会への挑戦 

-人生 100 年時代における健康づくりに向けて-」 

日時 令和 7 年 5 月 10 日(土)12：00～12：30 

会場 都ホテル岐阜長良川(岐阜市) 

理事会 ・第 1 回 

期日 令和 7 年 5 月 2 日(金) 

会場 書面審議 

・第 2 回 

期日 令和 7 年 5 月 10 日(土) 

会場 都ホテル岐阜長良川(岐阜市) 

・第 3 回 

期日 令和 8 年 3 月 1 日(日) 

会場 カムカムスワロー(岐阜市) 

選考委員会 ・第 1 回 

期日 令和 7 年 5 月 2 日(金) 

会場 書面審議 

・第 2 回 

期日 令和 7 年 5 月 10 日(土) 

会場 都ホテル岐阜長良川(岐阜市) 

・第 3 回 

期日 令和 8 年 3 月 1 日(日) 

会場 カムカムスワロー(岐阜市) 



ぎふレクリエーションフェスティバル 

実行委員会 

・総会 

期日 令和 7 年 5 月 23 日(金) 

会場 岐阜県庁 2001 会議室 

「ミナレク運動」連携会議 【岐阜・西濃会場】 

日 時 令和 8 年 3 月 8 日(土)10：30～12：30 

会 場 岐阜県庁 2001・2002・2003 会議室(岐阜市) 

参加者 未定 

【中濃・東濃会場】 

日 時 令和 8 年 3 月 8 日(土)10：00～12：00 

会 場 川辺町中央公民館 研修室(川辺町) 

参加者 未定 

【飛騨会場】 

日 時 令和 8 年 3 月 8 日(土)10：00～12：00 

会 場 高山市総合福祉センター 会議室(高山市) 

参加者 未定 

岐阜県スポーツ推進審議会／ 

岐阜県スポーツ推進県民会議 

期日 令和 7 年 11 月 14 日(金) 

会場 岐阜県議会棟 大会議室(岐阜市) 

岐阜県議会スポーツ振興議員連盟役員会 期日 令和 7 年 12 月 3 日(水) 

会場 岐阜県議会棟 大会議室(岐阜市) 

(公財)日本レクリエーション協会 

定時評議員会 

期日 令和 7 年 6 月 13 日(金) 

会場 (公財)日本レクリエーション協会(東京都) 

(公財)日本レクリエーション協会 

加盟団体運営代表者会議 

期日 令和 7 年 12 月 9 日(火)～10 日(水) 

会場 国立オリンピック記念青少年総合センター(東京都) 

(公財)日本ﾚｸﾘｴｰｼｮﾝ協会東海・北陸ブロック会議 

※R8 三重県、R9 静岡県、R10 福井県、R11 愛知県、R12 石川県、R13 岐阜県 

期日 令和 7 年 6 月 21 日（土） 

会場 富山県教育文化会館 

 

９ 職員研修等の参加 

研修名 期日・会場 

スポーツ団体における適正な利益相反管理に向けて 

 (主催：(独)日本スポーツ振興センター) 

期日 令和 7 年 11 月 14 日(金) 

会場 オンライン 

アンガーマネジメント 

(主催：(一社)オレンジリボン岐阜ネット) 

期日 令和 8 年 2 月 24 日(火) 

会場 子ども家庭支援センターぎふ「はこぶね」 

 

１０ 登記・届出等 

提出先等 項 目 内 容 登記等年月日 

岐阜地方法務局 代表理事、理事、監事の変更 役員変更にかかる登記申請 令和 7 年 6 月 12 日 

岐阜地方法務局 理事の変更 役員変更にかかる登記申請 令和 8 年 3 月 3 日 



 


